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In this sense, the application of memory games aimed to generate a positive effect on 
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fluency. Through this connection between cognitive processes and communicative skills, the 

study sought to demonstrate that the use of playful activities can significantly improve English 
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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo: Determinar la influencia de la estrategia 

de memory games en la expresión oral en inglés en los estudiantes de tercer grado de 

secundaria, sección “D” en la Institución Educativa “Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. La 

metodología se enmarcó en el enfoque cuantitativo, del tipo aplicado y nivel experimental con 

el diseño cuasi experimental. La muestra estuvo conformada por 32 estudiantes distribuidos en 

un grupo control y un grupo experimental. Para la recolección de datos se empleó la técnica de 

observación y como instrumentos la rúbrica de evaluación y la lista de cotejo de Producción 

Oral, aplicada en el pre y post test, los resultados fueron procesados mediante la estadística 

paramétrica, utilizando la prueba t de student. Los resultados evidenciaron que tras la 

aplicación del memory games, se observó una mejora notable, alcanzando un 25% (4 

estudiantes) en el nivel “Excelente” y un 56,3% (9 estudiantes) en el nivel “Bueno”. Afirmando 

que, al hacer uso del memory games, se obtiene resultados favorables para el desarrollo de la 

expresión oral en inglés en los estudiantes en estudiantes de tercer grado de secundaria, sección 

“D” de la Institución Educativa N°86686 “Señor de la Soledad”, Huaraz – 2025. 

Palabras claves: Estudiantes de secundaria, expresión oral, inglés, Memory 

games, recurso didáctico. 
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ABSTRACT 

The objective of this research was to determine the influence of memory game 

strategies on oral expression in English in third-year secondary school students, section “D” at 

the “Señor de la Soledad” Educational Institution, Huaraz, 2025. The methodology followed a 

quantitative approach, of an applied type and experimental level, with a quasi-experimental 

design. The sample consisted of 32 students divided into a control group and an experimental 

group. Data were collected through the observation technique, as instruments an evaluation 

rubric and checklist applied in both the pre-test and post-test. The results showed that after the 

application of the memory games, a notable improvement was observed, with 25% (4 students) 

reaching the "Excellent" level and 56.3% (9 students) reaching the "Good" level. This confirms 

that the use of memory games yields favorable results for the development of oral expression 

in English among third-year secondary school students, section "D," at Educational Institution 

No. 86686 "Señor de la Soledad," Huaraz – 2025. 

Keywords: High school students, English, memory games, oral expression, teaching 

resource. 
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INTRODUCTION 

Currently, proficiency in English is a fundamental skill in educational, academic, and 

professional contexts, as it enables access to global information, intercultural communication, 

and active participation in an increasingly interconnected world. For this reason, the Peruvian 

educational system recognizes English language learning as a key component of students’ 

comprehensive development. However, despite ongoing instructional efforts, many secondary 

school students continue to show significant difficulties in developing oral expression, which 

is one of the most complex and least strengthened communicative skills. 

This situation reveals a pedagogical problem: traditional teaching strategies are often 

insufficient to promote active participation and sustained oral practice in the English classroom. 

Therefore, it is necessary to implement innovative and playful methodologies that motivate 

students and facilitate meaningful learning. One such strategy is the use of Memory Games, 

which are structured memory-based activities designed to promote attention, word–image 

association, vocabulary retention, and communicative interaction. 

From a theoretical perspective, this study is supported by Castillo and Herrera (2016), 

who state that memory games are interactive processes that stimulate different types of memory 

and foster cognitive and social skills according to learners’ styles. These games function as 

playful learning tools that enhance thinking, motivation, and engagement in dynamic 

educational environments. 

This study is justified from theoretical, practical, and social perspectives. Theoretically, 

it contributes to knowledge about playful strategies in foreign language learning. Practically, it 

provides teachers with an effective and adaptable classroom strategy to strengthen oral 

expression. Socially, it responds to students’ communicative needs by promoting more 

effective English use in real contexts. 
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The general objective of this research is to determine the influence of the Memory 

Games strategy on the development of oral expression in English among secondary school 

students. To achieve this objective, a quantitative, applied, quasi-experimental methodology 

was used, employing observation and evaluation instruments to measure students’ oral 

performance before and after the pedagogical intervention. 

The main results show a significant improvement in students’ oral expression after the 

implementation of Memory Games, especially in vocabulary use, fluency, participation, and 

retention. The main conclusions indicate that Memory Games constitute an effective, 

motivating, and pedagogically sound strategy that enhances oral communication and supports 

active and meaningful English learning. 

Chapter I presents the research problem in general and specific terms, the objectives, 

the justification, the importance of the study from theoretical, methodological, and practical 

perspectives, as well as the scope and limitations of the research. 

Chapter II develops the theoretical framework, including international, national, and 

local background studies such as theses and scientific articles. It also presents the theoretical 

foundations of each variable organized according to dimensions and indicators, and concludes 

with key conceptual definitions. 

Chapter III presents the hypotheses, variables, and the theoretical development of each 

variable, including their dimensions and indicators that guide the measurement process. In the 

case of the Memory Games variable, the dimensions addressed include visual comprehension, 

concept association, motivation, and learning retention. 

Chapter IV describes the research methodology, including the level and type of study 

(quantitative and applied), the quasi-experimental design, data collection procedures, 

techniques and instruments such as observation and checklist, and the data analysis process. 

2
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Chapter V presents the results and discussion. It describes the experimentation plan, 

reports the results in logical order using tables and figures, discusses the findings in relation to 

the literature review, evaluates the hypotheses, and concludes with conclusions and 

recommendations that summarize the most relevant findings and suggest directions for future 

research on playful strategies in English language teaching. 
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CAPÍTULO I 

PRESENTACIÓN DEL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Planteamiento del problema 

En el contexto actual de la enseñanza del idioma inglés como lengua extranjera, 

el desarrollo de la expresión oral representa una de las mayores dificultades en los 

estudiantes. A pesar de la implementación de diversos enfoques pedagógicos, muchos 

estudiantes presentan limitaciones en fluidez, pronunciación y uso adecuado del 

vocabulario, lo que afecta su capacidad para comunicarse de manera efectiva. 

A nivel internacional, de acuerdo con Ricoy & Álvarez Perez, (2018) reconocen 

al inglés como el principal idioma de comunicación internacional.  “De facto”, se ha 

considerado como la diplomacia los negocios, la educación, la medicina y el turismo. 

Por ello, el dominio de una segunda lengua, especialmente el inglés, se considera un 

requisito para mejorar las oportunidades laborales. Del mismo modo que es 

indispensable mantenerse actualizado en informática, resulta necesario conocer el 

idioma inglés para lograr formar parte de este mundo globalizado. 

Por otro lado, en los países que no tienen el inglés como primer idioma, resulta 

complicado para los alumnos y padres y en ocasiones llega a generar estrés y ansiedad, 

por lo que es rechazado en gran parte.  

Sin embargo, en Latinoamérica se afronta un problema mucho más grande en 

comparación a los demás países ya que según una encuesta realizada por “Education 

First English Proficiency Index” en 63 países; reveló que el aprendizaje del idioma es 

“bajo” a “muy bajo” esto incluyendo a sus países líderes: Brasil, México y chile, según 

(Arroyo et al 2023).  

21
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En Perú, según menciona Castillo y Herrera (2022), en las instituciones públicas como 

privadas enfrentan una problemática similar al intentar enseñar el idioma inglés de 

manera significativa para los estudiantes. Se observa una falta de dinamismo o un 

limitado conocimiento sobre la aplicación de estrategias lúdicas por parte de algunos 

docentes, lo que provoca que las clases se vuelvan monótonas y repetitivas. Como 

consecuencia, los estudiantes pierden el interés y se sienten desmotivados frente al nuevo 

aprendizaje 

Diversas investigaciones nacionales han evidenciado que los estudiantes muestran 

dificultades para comunicarse oralmente en inglés, lo que se refleja en la baja 

participación en clase, inseguridad al expresarse y escaso dominio del idioma en 

situaciones comunicativas reales. En este sentido, Sandoval (2021) en su tesis: “Juegos 

didácticos para mejorar la expresión oral del idioma Inglés en estudiantes de una 

institución educativa privada, 2021” en la institución educativa diocesano El Buen 

Pastor, nivel secundario menciona que, se ha observado poco uso de estrategias que 

desarrollen la expresión oral del inglés, ya que en muchos casos se prioriza el desarrollo 

y avance de los contenidos, teniendo como resultado la falta de interés y atención a las 

clases y bajo nivel en habilidades de expresión oral son la fluidez y pronunciación y uso 

adecuado de la gramática y vocabulario. Es por ello que se hace necesario el 

planteamiento de nuevas estrategias que permitan la mejora de las habilidades orales, las 

cuales por sus características tienen resultados eficientes tanto para los estudiantes como 

para los docentes. Sandoval, determinó que los estudiantes presentan un bajo nivel de 

expresión oral debido a la falta de estrategias que promuevan la interacción verbal en el 

aula. 

De acuerdo con la encuesta llevada a cabo por el Council British (2015) en 

English in Peru: An examination of policy, perceptions and influencing factors. El 44% 

1
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de los participantes atribuyó su ineficacia en la expresión oral a la ausencia de práctica, 

el 19% indicó que acaban de comenzar a aprender inglés, el 10% atribuye sus escasas 

habilidades de expresión oral a sus amigos o familiares que no hablan inglés y uno de 

cada 10 estudiantes indica que hablar resultaba más complicado que leer y escribir.  

En nuestro país, tanto instituciones públicas como privadas, presentan el mismo 

inconveniente, al intentar enseñar el idioma inglés de un modo que resulte significativo 

para el estudiante, se evidencia la falta de dinamismo o el desconocimiento de la 

aplicación de juegos lúdicos, por parte de algunos docentes, convirtiendo o logrando que 

la clase se torne monótona o repetitiva, ocasionando que el estudiante, pierda el interés 

y se sienta desmotivado en el nuevo aprendizaje. 

En Ancash se llevó acabó un estudio dirigido a los estudiantes del nivel 

secundario de la institución educativa “Sagrado Corazón de Jesús” N°, 86220, en la 

provincia de Bolognesi. En dicha investigación se observó que los alumnos presentaban 

temor al momento de hablar en inglés y vergüenza a cometer errores, además de otros 

factores que limitaban su capacidad para expresarse de manera clara y fluida utilizando 

el vocabulario básico del idioma, necesario para sostener conversaciones a nivel 

elemental. Esta situación evidencia notables deficiencias en la expresión oral, las cuales 

se relacionan no solo con aspectos afectivos como la ansiedad y la inseguridad, sino 

también con limitaciones en el proceso de enseñanza-aprendizaje, caracterizado por la 

escasa práctica comunicativa y el predominio de metodologías tradicionales centradas 

en la memorización y la gramática (Dextre, 2020). 

En este contexto, la problemática se profundiza debido a la falta de estrategias 

pedagógicas que promuevan la participación activa, el uso significativo del idioma y el 

desarrollo de habilidades cognitivas como la memoria, la atención y la concentración, 

20
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fundamentales para la adquisición del inglés. Frente a ello, diversas propuestas 

pedagógicas sugieren la incorporación de metodologías activas, como el aprendizaje 

basado en juegos, el enfoque comunicativo y el uso de estrategias lúdicas, las cuales 

permiten generar entornos dinámicos y motivadores que favorecen la interacción oral, la 

retención del vocabulario y el desarrollo progresivo de la fluidez en los estudiantes. 

A nivel local también se realizó un estudio en la institución educativa “Pedro 

Pablo Atusparia”, en el cual se identificaron diversos problemas relacionados con la 

expresión oral. Durante las clases se observaron situaciones en las que los alumnos 

evitaban participar por temor a las amonestaciones o a las burlas, mostraban inseguridad 

al responder y recurrían con frecuencia a la redundancia. Estas dificultades se asociaron 

a la escasa atención brindada por los docentes, quienes no promovían la participación de 

todos los estudiantes ni aplicaban orientaciones, técnicas o estrategias adecuadas para 

corregir los problemas de expresión oral (Regalado, 2022). 

Durante las prácticas preprofesionales realizadas en diversas instituciones 

educativas de la ciudad de Huaraz, se evidenciaron múltiples deficiencias en el proceso 

de enseñanza del idioma inglés, caracterizado por un enfoque tradicional, pasivo y con 

escasa aplicación de estrategias metodológicas orientadas al desarrollo de competencias 

comunicativas. Esta problemática también se observa en la Institución Educativa N.° 

86686 “Señor de la Soledad”, donde los estudiantes de nivel secundario presentan 

dificultades en el aprendizaje del idioma inglés. 

En este contexto, en los estudiantes del 3° grado, se identifica como problema 

central la limitada efectividad de los métodos tradicionales de enseñanza del inglés para 

desarrollar la expresión oral en los estudiantes. Dichos métodos, basados principalmente 

en la memorización de vocabulario, la repetición de estructuras lingüísticas y la 
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realización de ejercicios gramaticales, resultan insuficientes para fomentar la fluidez, la 

pronunciación adecuada y la confianza necesarias para la comunicación oral. 

Asimismo, se observa que los estudiantes experimentan temor e inseguridad al 

momento de expresarse en inglés, lo cual restringe su participación en actividades 

comunicativas y limita las oportunidades de práctica, fundamentales para el desarrollo 

de esta habilidad. Esta situación configura un problema persistente dentro de la 

institución, que afecta significativamente el logro de competencias en el área de inglés, 

especialmente en lo referido a la expresión oral. 

Pronóstico 

De persistir esta problemática, los estudiantes del tercer grado continuarán 

presentando serias dificultades en el desarrollo de la expresión oral en inglés, 

evidenciadas en una pronunciación deficiente, escaso dominio del vocabulario y limitada 

fluidez al comunicarse. 

Asimismo, la persistencia de metodologías tradicionales centradas en la 

memorización y la repetición restringirá el desarrollo de la competencia comunicativa, 

generando en los estudiantes mayor inseguridad, temor a equivocarse y desmotivación 

hacia el aprendizaje del idioma. Esta situación reducirá significativamente su 

participación en actividades orales, afectando su proceso de aprendizaje de manera 

integral. 

A largo plazo, estas deficiencias impactarán negativamente en su rendimiento 

académico y en el logro de las competencias establecidas en el área de inglés, limitando 

su capacidad para desenvolverse en contextos reales de comunicación y reduciendo sus 

oportunidades académicas, profesionales y personales en un entorno globalizado. 
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Control de pronóstico  

A partir de las dificultades identificadas, se evidencia la necesidad de 

implementar estrategias pedagógicas innovadoras que permitan mejorar el desarrollo de 

la expresión oral en el idioma inglés. En este contexto, el uso de los memory games se 

presenta como una alternativa didáctica pertinente, ya que contribuye al fortalecimiento 

de la pronunciación, la ampliación del vocabulario y el desarrollo de la concentración, 

aspectos fundamentales para la adquisición de una lengua extranjera. 

Asimismo, la aplicación de esta estrategia favorece la participación activa de los 

estudiantes, genera un ambiente de aprendizaje dinámico y reduce los niveles de 

ansiedad al momento de comunicarse en inglés, lo cual incide positivamente en el 

desarrollo de la fluidez y la confianza. Sin embargo, para garantizar su efectividad, 

resulta indispensable establecer un adecuado control del proceso de enseñanza-

aprendizaje, el cual implique la planificación de sesiones estructuradas, la definición de 

objetivos claros y la aplicación de instrumentos de evaluación que permitan monitorear 

el progreso de los estudiantes. 

Por lo tanto, la presente investigación pretende hacer uso de los memory games 

para la expresión oral en inglés, en los estudiantes del 3° grado de la I. E. N° 86686 

“Señor de la Soledad” - Huaraz.  

1.1.1.  Formulación del problema 

1.1.1.1.Problema general 

¿Cómo influye el Memory games en la expresión oral de inglés en los 

estudiantes de tercer grado de secundaria, sección “D” en la Institución 

Educativa “Señor de la Soledad”, Huaraz, 2025? 
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1.1.1.2.  Problemas específicos 

• ¿Cuál es la incidencia de Memory games en el desarrollo del 

vocabulario de inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, 

sección “D” en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la 

Soledad”, Huaraz, 2025? 

• ¿Qué tanto contribuye el Memory games en la mejora de la 

pronunciación del inglés en los estudiantes de tercer grado de 

secundaria, sección “D” en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor 

de la soledad”, Huaraz, 2025? 

• ¿En qué medida repercute el Memory games en la mejora de la fluidez 

del inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, sección “D” 

en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la soledad”, Huaraz, 

2025? 

1.2. Objetivos 

1.2.1. Objetivo general 

Determinar la influencia del memory games en la expresión oral de inglés en los 

estudiantes de tercer grado de secundaria, sección “D” en la Institución Educativa “Nº 

86686 Señor de la Soledad”, Huaraz, 2025. 

1.2.2. Objetivos específicos 

• Cuantificar la incidencia del Memory games en la mejora del vocabulario de 

inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, sección “D” en la 

Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la soledad”, Huaraz, 2025. 

• Determinar la contribución de Memory games en la mejora de la 

pronunciación del inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, 

9
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sección “D” en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la soledad”, 

Huaraz, 2025. 

• Medir la repercusión de Memory games en la mejora de la fluidez en los 

estudiantes de tercer grado de secundaria, sección “D” en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la soledad”, Huaraz, 2025. 

1.3. Justificación de la investigación 

1.3.1. Teórica 

La presente investigación se justifica teóricamente en la necesidad de 

evidenciar y explicar el efecto del uso de la estrategia didáctica memory games en el 

desarrollo de la expresión oral del idioma inglés. En este sentido, el estudio se sustenta en 

diversos enfoques teóricos del aprendizaje que explican la relación entre los procesos 

cognitivos, la interacción social y la adquisición de una lengua extranjera. 

Fuentes (2014) quien en su investigación, fundamenta la teoría del 

aprendizaje significativo de David Ausubel, sostiene que el aprendizaje se produce de 

manera efectiva cuando la nueva información se relaciona con los conocimientos previos del 

estudiante. En este marco, los memory games facilitan la asociación, organización y 

retención del vocabulario, permitiendo que los estudiantes construyan aprendizajes 

duraderos que favorecen su expresión oral. 

Para la elaboración del estudio, se recurrió a diversas fuentes de información, 

tales como bibliografía actualizada, artículos científicos y recursos académicos relacionados 

con la temática, a partir de los cuales se retomaron y adaptaron teorías, conceptos y 

definiciones relevantes que sustentan el marco teórico de la investigación. 

Los resultados del presente trabajo proporcionarán un sustento teórico que 

permitirá a las instituciones educativas de la ciudad de Huaraz orientar la toma de 

5
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decisiones en los procesos de mejora de la calidad educativa. Asimismo, para el Instituto 

de Educación Superior Pedagógico Público de Huaraz, el estudio contribuirá al 

fortalecimiento de su acervo bibliográfico, constituyéndose en un antecedente relevante 

para futuras investigaciones en el área de enseñanza del idioma inglés. 

1.3.2. Práctica  

En el ámbito práctico, el uso de los memory games permitirá que los 

estudiantes enfrenten escenarios y situaciones cotidianas que demandan el desarrollo de 

habilidades de expresión oral. A través de la práctica constante, los alumnos no solo 

fortalecerán sus capacidades comunicativas, sino que también incrementarán la confianza 

en sí mismos y en su habilidad para expresarse de manera eficaz. La implementación de 

los memory games en contextos educativos y de formación profesional genera un impacto 

directo en la preparación de los estudiantes para la vida cotidiana, favoreciendo un 

desempeño más competente y seguro en sus interacciones verbales. 

1.3.3.  Legal 

La presente investigación, desde el enfoque legal, analiza el uso de los 

memory games como una estrategia pedagógica orientada al fortalecimiento de la 

expresión oral en el idioma inglés, en concordancia con la normativa educativa vigente. 

El estudio se fundamenta en la Ley General de Educación N.° 28044, la cual impulsa la 

aplicación de metodologías activas y el desarrollo de competencias comunicativas; en el 

Currículo Nacional de la Educación Básica, que promueve el empleo de estrategias 

lúdicas para el logro de la competencia “Se comunica oralmente en inglés”; así como en 

las disposiciones emitidas por el Ministerio de Educación que respaldan la incorporación 

de recursos didácticos innovadores. En este contexto normativo, el uso de los memory 

4
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games se reconoce como una práctica válida, pertinente y coherente con las políticas 

educativas nacionales. 

1.3.4. Pedagógica 

Desde el punto de vista pedagógico, la presente investigación se justifica 

en la necesidad de fortalecer el proceso de enseñanza-aprendizaje del idioma inglés, 

específicamente en el desarrollo de la expresión oral, la cual constituye una de las 

competencias más complejas y menos desarrolladas en el nivel secundario. En este 

sentido, el estudio resulta necesario debido a que en la práctica educativa aún 

predominan metodologías tradicionales que limitan la participación activa de los 

estudiantes y reducen las oportunidades de interacción oral significativa. 

En relación con el proceso de enseñanza-aprendizaje, la investigación 

propone el uso de los memory games como una estrategia didáctica que favorece la 

construcción activa del conocimiento, promoviendo la participación, la motivación y 

el aprendizaje significativo. A través de esta estrategia, los estudiantes no solo 

fortalecen su fluidez verbal y amplían su vocabulario, sino que también desarrollan 

habilidades cognitivas como la memoria, la atención y la concentración, 

fundamentales para el aprendizaje de una lengua extranjera. 

Asimismo, el presente estudio contribuye a la mejora de la práctica 

docente, ya que proporciona una alternativa metodológica innovadora que permite al 

docente diversificar sus estrategias de enseñanza, pasando de un enfoque tradicional a 

uno más dinámico, participativo y centrado en el estudiante. De esta manera, se 

favorece la creación de ambientes de aprendizaje más interactivos, en los cuales los 

estudiantes se sienten motivados y seguros para expresarse en inglés. 
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El estudio constituirá un antecedente relevante para futuras 

investigaciones en esta línea temática, considerando que el dominio del idioma inglés 

adquiere cada vez mayor relevancia a nivel global y se mantiene como un tema de 

permanente análisis en los ámbitos académico y profesional. 

1.3.5. Metodológica  

Desde el enfoque metodológico, la presente investigación se justifica en la 

necesidad de analizar de manera sistemática y objetiva la influencia de la estrategia 

didáctica memory games en el desarrollo de la expresión oral del idioma inglés. Para 

ello, se adopta un enfoque cuantitativo, ya que permite medir el nivel de desarrollo de 

la variable dependiente antes y después de la aplicación de la estrategia, facilitando la 

obtención de resultados verificables y comparables. 

En la técnica e instrumento de recolección de datos, se empleará la 

observación como técnica principal, debido a su pertinencia para evaluar el desempeño 

oral de los estudiantes en contextos reales de aprendizaje. Como instrumento, se 

utilizará una lista de cotejo y rúbrica de evaluación, la cual permitirá medir de manera 

estructurada aspectos como la fluidez, pronunciación y uso del vocabulario. La 

selección de estos métodos e instrumentos se fundamenta en teorías del aprendizaje 

como el aprendizaje significativo y el enfoque comunicativo, los cuales destacan la 

importancia de la participación activa, la interacción y el uso del lenguaje en contextos 

reales. En este sentido, la metodología adoptada no solo permite recolectar datos 

relevantes, sino también asegurar la coherencia entre el enfoque teórico y el proceso 

de investigación. 

En consecuencia, la presente investigación aportará información válida y 

confiable que contribuirá a la toma de decisiones en el ámbito educativo y al 

22
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fortalecimiento de la práctica pedagógica docente, favoreciendo el desarrollo de la 

expresión oral en inglés en los estudiantes. 

1.4. Limitaciones de la investigación 

1.4.1. Limitaciones económicas 

El presupuesto de la investigación no permitió la adquisición de equipos de alta 

tecnología para el análisis de datos, lo que pudo haber limitado la precisión de los 

resultados obtenidos. 

1.4.2. Limitaciones bibliográficas 

La inexistencia de un repositorio virtual institucional dificultó el acceso a 

investigaciones previas relacionadas con el uso de los memory games, lo que limitó 

la posibilidad de realizar comparaciones y orientar el estudio con antecedentes 

relevantes.  

1.4.3. Limitaciones de tiempo 

En relación con las limitaciones de tiempo, la carga horaria correspondiente a 

las prácticas preprofesionales dificultó la dedicación exclusiva al desarrollo del 

proyecto de investigación, ya que fue necesario distribuir el tiempo entre la 

planificación y ejecución de sesiones de aprendizaje, la elaboración de materiales 

didácticos y la realización del propio estudio. 

1.4.4. Limitaciones metodológicas 

En cuanto a las limitaciones metodológicas, la Unidad de Investigación del 

Instituto de Educación Superior Pedagógico Público de Huaraz no promueve de 

manera sistemática talleres ni asesorías sobre el método científico, lo cual dificultó el 

adecuado desarrollo del estudio de investigación. 

13
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La investigación se desarrolló con una muestra reducida de estudiantes, lo que 

limitó la posibilidad de generalizar los resultados a una población más amplia o a otros 

contextos educativos similares. Asimismo, algunos participantes evidenciaron timidez 

o escasa confianza al expresarse en el idioma inglés durante las etapas iniciales de las 

sesiones, lo cual dificultó una evaluación precisa de sus habilidades orales en los 

primeros momentos del estudio. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

A nivel internacional 

Muñoz y Batista (2021) en su tesis de pregrado para obtener el título de 

Especialista en Pedagogía de la lúdica: “Memory Game: del azar a la concentración”. 

Esta es una propuesta metodológica basada en el uso del juego como estrategia de 

enseñanza. El estudio fue desarrollado con los estudiantes de tercero a quinto grado de 

educación de la institución educativa Leticia de la ciudad de Montería, Colombia. El 

objetivo principal de Memory Games consiste en fortalecer el proceso de la enseñanza- 

aprendizaje en el área de matemáticas (geometría, estadística, aritmética), promoviendo 

el desarrollo de habilidades lógico-estadísticas la motivación, la compresión   y el uso 

progresivo de un vocabulario más amplio. Asimismo, la estrategia busca que los 

estudiantes se sientan seguros y confiados al resolver actividades dentro y fuera del aula, 

favoreciendo la construcción del pensamiento numérico. Como conclusión, los autores 

señalan que el diseño del Memory Games contribuye a generar confianza y seguridad en 

los estudiantes, fomentando la participación activa, el respeto por las opiniones de los 

compañeros y un clima de aprendizaje favorable. Esta estrategia transforma al estudiante 

de un rol pasivo a uno protagónico, promoviendo el tránsito de un enfoque educativo 

tradicional hacia uno más participativo, inclusivo y dinámico. 

Mamani y Fernández (2022) en su tesis de licenciatura “Cooperative Games and 

Activities in English Classes at Utasawa Elementary School, 2019–2021”, presentan un 

estudio desarrollado durante dos años y un trimestre en la Unidad Educativa Utasawa, 

institución de enfoque ecológico e inclusivo ubicada en la zona sur de la ciudad de La 

1
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Paz. Antes de iniciar la intervención pedagógica con los estudiantes del nivel primario, 

se aplicó un pretest para diagnosticar el nivel de expresión oral en inglés, cuyos 

resultados evidenciaron dificultades en la pronunciación, el vocabulario y otros aspectos 

del idioma. A partir de este diagnóstico, el objetivo del estudio fue implementar juegos 

cooperativos y actividades dinámicas dirigidas a los estudiantes de primero a sexto grado 

de primaria en el año 2019 y de tercero de primaria a segundo de secundaria en el año 

2021, basándose en el Método Montessori y el Método de Respuesta Física Total. Para 

el logro del objetivo propuesto, se trabajó con la totalidad de los estudiantes del nivel 

primario, empleando materiales elaborados con objetos reciclables y una planificación 

estructurada de cada actividad. Finalmente, mediante la aplicación de un postest, se 

constató una mejora significativa en el nivel de expresión oral en inglés de los 

estudiantes, como resultado de la implementación de los juegos cooperativos y las 

actividades propuestas. 

López (2025) en su investigación titulada: “Using educational games to develop 

oral comprehension of the English language” – Instituto Superior de Formación Docente 

Salomé Ureña Santo Domingo, República Dominicana. Menciona que los juegos 

didácticos estimulan la participación activa y mejoran la comprensión oral del idioma 

inglés. El objetivo del estudio fue evaluar la influencia del uso de los juegos didácticos 

en el desarrollo de la compresión oral del idioma inglés, en estudiantes de la Licenciatura 

de Biología orientada a la educación secundaria del recinto Luis Napoleón Núñez 

Molina, ISFODOSU. Se trabajó un enfoque mixto y un diseño cuasi experimental. La 

población fue de 23 estudiantes y 2 docentes, clasificados en un grupo experimental y 

un grupo control. Los resultados destacan que los juegos didácticos tuvieron una 

incidencia baja el desarrollo de la comprensión oral de los estudiantes, sin embargo, 

valoraron el uso de esta estrategia como efectiva y dinámica para el desarrollo de las 

6
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competencias lingüísticas del idioma. Se concluye que la implementación de juegos 

didácticos en el grupo experimental mejoró significativamente su nivel de comprensión 

oral del idioma inglés. 

Según Rojas et al., (2025) en el artículo titulado: “Using songs as a strategy to 

improve pronunciation and vocabulary in English class” – Ecuador. El  presente  artículo  

analiza  el  impacto  del  uso  de  canciones  como  estrategia  didáctica  para mejorar  la  

pronunciación  y  el  vocabulario  en  inglés  en  estudiantes  de  Educación  Básica  de 

una  institución ecuatoriana.  La  investigación  se  desarrolló  bajo  un  enfoque  mixto  

con predominio cuantitativo y un diseño cuasi-experimental con grupo control y 

experimental. La muestra  estuvo  conformada  por  60  estudiantes  de  entre  9  y  10  

años,  distribuidos  en  dos grupos de 30. El grupo experimental participó en 16 sesiones 

de intervención a lo largo de 8 semanas, en las cuales se trabajaron canciones 

seleccionadas por su claridad fonética y riqueza léxica, mientras que el grupo control 

continuó con la metodología tradicional. Los resultados evidencian diferencias 

significativas entre los grupos. En el grupo control, los avances fueron moderados, con 

incrementos de apenas +0,9 puntos en promedio tanto en vocabulario como en  

pronunciación.  En  contraste,  el  grupo  experimental alcanzó  mejoras  de  +3,6  puntos  

en ambas   dimensiones.  Los  estudiantes  no  solo aprendieron   palabras   nuevas,   sino   

que   también   comenzaron   a   utilizarlas   de   manera espontánea en contextos 

cotidianos del aula. Estos hallazgos permiten concluir que el uso de canciones  no  es  un  

recurso  accesorio,  sino  una  estrategia  pedagógica  altamente  efectiva  y accesible.  

Su  incorporación  sistemática  puede  transformar  el  aprendizaje  del  inglés  en  un 

proceso   motivador,   inclusivo   y   significativo,   especialmente   en   contextos   con   

recursos limitados. 

15
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Ugalde (2023) en el proyecto de investigación titulado “La implementación de la 

retroalimentación correctiva asincrónica en línea efectiva sobre la producción oral de 

estudiantes de inglés como lengua extranjera en clases universitarias orales en modalidad 

virtual”, se analizó la efectividad de la retroalimentación correctiva asincrónica en el 

desarrollo de la producción oral de estudiantes universitarios que cursaban un programa 

integrado de inglés en modalidad virtual. El objetivo principal del estudio fue determinar 

el impacto de este tipo de retroalimentación en el desempeño oral de los estudiantes 

durante un curso de dieciséis semanas. La investigación se desarrolló bajo un diseño de 

métodos mixtos. Los datos cualitativos se recolectaron mediante una escala de análisis 

del habla, mientras que los datos cuantitativos se obtuvieron a través de un cuestionario 

que exploró las preferencias de los estudiantes respecto a la retroalimentación correctiva 

en clases orales de inglés. Asimismo, se aplicaron una prueba oral inicial y una prueba 

final como pretest y postest, respectivamente, con el fin de medir el nivel de mejora tras 

la intervención. Los resultados evidenciaron una disminución significativa en la cantidad 

de errores relacionados con gramática, vocabulario y pronunciación al comparar los 

resultados del pretest y el postest, registrándose aproximadamente un 10 % menos de 

errores en la prueba final. Además, los estudiantes manifestaron una valoración favorable 

hacia el uso de la retroalimentación correctiva en las clases de idiomas, aunque no se 

identificaron diferencias significativas en sus preferencias entre la retroalimentación 

sincrónica y asincrónica. 

A nivel nacional 

Según Zenteno (2025) en su tesis maestría “Juego de roles en la expresión oral 

del idioma inglés en estudiantes de una institución educativa pública, Los Olivos, 2025”  

Lima- Perú. La presente investigación tuvo como objetivo determinar la influencia del 15
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juego de roles en la mejora de la expresión oral del idioma inglés en los estudiantes de 

educación secundaria, Los Olivos, 2024, contribuyendo de esta forma al Objetivo de 

Desarrollo Sostenible (ODS) Educación de Calidad. En cuanto a la metodología, el 

presente estudio empleó un tipo de investigación aplicada, con un enfoque cuantitativo 

y un diseño pre experimental con pre-test y post-test. La muestra estuvo conformada por 

30 estudiantes del 2 grado de educación secundaria de una institución educativa pública. 

Asimismo, para la recolección de datos, se utilizó una prueba de expresión oral 

acompañada de una lista de cotejo como instrumento de evaluación. Con respecto a los 

resultados de la prueba de hipótesis general, se observó que el valor de significancia 

0,000005 es menor que 0,05; por ello, se aceptó la hipótesis alternativa y se rechazó la 

hipótesis nula. Se concluyó que, el juego de roles influye significativamente en la mejora 

de la expresión oral del idioma inglés en los estudiantes de educación secundaria; en 

otras palabras, el juego de roles es una estrategia pedagógica que ha permitido el 

desarrollo de la expresión oral en los estudiantes. 

Salcedo & Curo (2024) en su tesis de licenciatura “ Juegos grupales para 

fortalecer la expresión oral en inglés en estudiantes del 2º de secundaria de la IE Sergio 

Quijada Jara de Acobamba” Ayacucho – Perú. La investigación tuvo como propósito 

determinar la influencia de los juegos grupales en el desarrollo de la expresión oral de 

inglés en estudiantes del segundo de Secundaria de la IE Sergio Quijada Jara de 

Acobamba 2023. El diseño metodológico fue el enfoque cuantitativo, tipo aplicada, nivel 

experimental explicativa; se utilizaron los métodos hipotético-deductivo y estadístico, el 

diseño fue preexperimental. La muestra estuvo conformada por 28 estudiantes de ambos 

sexos, seleccionados de modo no probabilísticointencionado. Las técnicas fueron la 

experimentación y la observación; los instrumentos, el material experimental y la guía 

de observación. Los datos se procesaron mediante el software estadístico IBM – SPSS, 

2
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versión 27. Se utilizó la estadística descriptiva para presentar la información en tablas de 

frecuencias y medidas de resumen; la estadística inferencial para la prueba de normalidad 

por Shapiro Willk y para la prueba de las hipótesis; la T de Student para muestras 

relacionadas y se efectuó con 95 % de confianza y 5 % de nivel de significancia. Los 

resultados descriptivos de la variable expresión oral en el inglés en la preprueba muestran 

que, del 100,0 % (28) de estudiantes, el 50 % (14) se encontró en el nivel inicio y otro 

50 % (14) en proceso, ninguno en logro previsto ni destacado. Sin embargo, luego de la 

aplicación de los juegos grupales como estrategia, en la posprueba, no se encontró ningún 

estudiante en el nivel inicio ni en proceso, el 21,4 % (6) en logro previsto y el 78,6 % 

(22) en logro destacado, datos que indican un progreso significativo de los estudiantes 

en la posprueba respecto a preprueba; asimismo, a nivel inferencial, el p valor obtenido 

es menor que el nivel de significancia (p=0,000≤0,05). Estos resultados permitieron 

concluir en que los juegos grupales influyen significativamente en el desarrollo de la 

expresión oral del inglés en los estudiantes. 

Garma (2021) En la tesis titulada “Juego de roles para fortalecer la expresión 

oral en inglés en estudiantes de segundo grado de secundaria, San Juan de Lurigancho, 

2021”, se tuvo como objetivo determinar el efecto de la estrategia del juego de roles en 

el fortalecimiento de la expresión oral en el idioma inglés. La investigación se desarrolló 

bajo un enfoque cuantitativo, con un diseño cuasi experimental, utilizando como 

instrumento una lista de cotejo aplicada mediante pretest y postest. La muestra estuvo 

conformada por 57 estudiantes seleccionados de manera no probabilística, distribuidos 

en un grupo experimental y un grupo de control. Al grupo experimental se le aplicaron 

diez sesiones de aprendizaje basadas en el juego de roles, promoviendo un mayor 

protagonismo de los estudiantes en los diálogos, mientras que el grupo de control 

continuó con sesiones bajo una metodología tradicional. Los resultados evidenciaron un 

1
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mejor desempeño del grupo experimental en el postest, observándose que el 21 % 

alcanzó el nivel de logro previsto y el 12 % el logro destacado. Se concluye que, los 

datos obtenidos y la discusión de los resultados comprueban que el juego de roles mejora 

significativamente la expresión oral en inglés en los estudiantes del 2º de secundaria de 

una institución educativa de San Juan de Lurigancho, 2021. Según la contratación de 

hipótesis general se obtuvieron que la sig lateral es 0,003< 0.05 en el post prueba para 

el grupo experimental y grupo control, por lo que se rechaza la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alterna. Debido a ello se recomienda la aplicación de esta técnica para ser 

empleado en otros contextos. 

Sandoval (2021) en su tesis de maestría “Juegos didácticos para mejorar la 

expresión oral del idioma inglés en estudiantes de una institución educativa privada, 

2021” Lima – Perú. Tuvo como objetivo general establecer la influencia de la aplicación 

de juegos didácticos en la mejora de la expresión oral del idioma inglés en estudiantes 

de una institución educativa, 2021. El enfoque fue cuantitativo de tipo básica de nivel 

explicativo y diseño cuasi experimental. La muestra estuvo conformada por 63 

estudiantes de segundo de secundaria, con dos grupos uno de control (33 estudiantes) y 

otro experimental (30 estudiantes) seleccionados mediante un muestreo no 

probabilístico intencional. Los resultados mostraron que, en el pretest del grupo 

experimental, el 90.91% de estudiantes obtuvo calificaciones en inicio, el 9.09%, en 

proceso, ninguno en logro esperado ni logro destacado y en el post test del grupo 

experimental 3.33% presentan calificaciones de nivel en inicio, 60% en proceso, 30.33% 

en logro esperado y el 3.33% en calificaciones de logro destacado en la expresión oral. 

La investigación concluyó, que el juego influye significativamente en la expresión oral 

del idioma inglés en estudiantes de una institución educativa privada 2021. 

1
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Quinde Galvez (2025) en su tesis para obtener el título profesional de segunda 

especialización en docencia de inglés “Juegos didácticos y la expresión oral del idioma 

inglés en estudiantes de una institución educativa, Ayabaca 2024” Trujillo – Perú. El 

estudio presentado se efectuó con la meta de establecer la influencia de los juegos 

didácticos en la expresión oral de la lengua inglesa en estudiantes de una I.E, Ayabaca 

2024, para lo que empleó metodología de tipología básica, siguiendo un enfoque 

cuantitativo, aplicando diseño transversal y cuasi experimental, empleando a modo de 

muestra a 30 educandos a quienes les fue aplicado pre y post test, así como doce sesiones 

de aprendizaje entre ambas pruebas. Como resultado de la investigación, se encontró un 

nivel de significancia asintótica que alcanzó 0.000, lo que resultó inferior al p-valor de 

0.05; de donde se concluye que el uso adecuado de actividades lúdicas fomentó un 

ambiente de aprendizaje dinámico y activo, permitiendo que los educandos 

desarrollaran confianza y habilidades para expresarse de manera oral en inglés; esto 

reafirma el valor pedagógico de los juegos didácticos como herramientas que integran 

el aprendizaje práctico con el desarrollo comunicativo. Asimismo, se concluye que pudo 

comprobarse que los juegos didácticos mejoraron significativamente el fortalecimiento 

del vocabulario en inglés, así como la gramática, pronunciación y fluidez del idioma. 

A nivel local 

Mauricio (2022) en su tesis de maestría “ Aprendizaje basado en tareas para 

desarrollar la expresión oral del inglés en estudiantes de una institución educativa 

pública - Chimbote, 2022” Perú. La investigación tuvo como objetivo demostrar si el 

Aprendizaje Basado en Tareas mejora la expresión oral del inglés en estudiantes de una 

Institución Educativa Pública – Chimbote, 2022. En la metodología se consideró un 

enfoque cuantitativo con un tipo de estudio aplicado siendo el diseño experimental con 

1
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un sub diseño pre experimental cuya población fue 247 estudiantes del tercer grado y la 

muestra fue 140 estudiantes. La técnica fue la observación y el instrumento la escal 

valorativa. El análisis estadístico del pretest y postest respecto a la claridad y fluidez en 

inglés fueron la disminución en los niveles deficiente y regular con 47,37% y 3,76%, 

mientras que el nivel bueno presentó una mejora de 43,61%. Por otro lado, la dimensión 

de coherencia y cohesión disminuyó en el nivel deficiente con 63,16 %; mientras que el 

nivel regular y bueno incrementaron en 22.56 % y 40,60%. Asimismo, respecto a la 

dimensión de entonación y pronunciación disminuyó en el nivel deficiente con un 

porcentaje de 47,37%, mientras que los niveles regular y bueno incrementaron en 6,77% 

y 40,60%; por lo cual, se ha podido comprobar los planteamientos de la hipótesis, 

concluyendo que el Aprendizaje Basado en Tareas mejora la expresión oral del inglés. 

Peña (2024) en su tesis de licenciatura “Lector inmersivo en OneNote para 

mejorar la expresión oral en inglés en estudiantes  de 5° “A” primaria, Institución 

Educativa Experimental, Nuevo Chimbote – 2023”. tuvo como objetivo principal 

demostrar que la herramienta digital, Lector Inmersivo en OneNote, mejora la expresión 

oral en inglés de los estudiantes. El estudio de tipo aplicado con diseño preexperimental 

y enfoque cuantitativo contó con una muestra seleccionada de 25 estudiantes del nivel 

primaria pertenecientes a la sección “A”, 14 fueron varones y 11 mujeres. Para la 

recolección de datos se aplicó antes y después de la intervención, una rúbrica de 

evaluación, que fue validada mediante juicio de expertos, asimismo se demostró su 

confiabilidad a través de procesamiento estadístico, Alfa de Cronbach, con resultado de 

0,90. Los resultados alcanzados, prueba de rangos con signo de Wilcoxon, rangos 

negativos cero (post < pre), veinticinco positivos (post > pre) y empates cero, demostró 

que todos los estudiantes mejoraron su expresión oral respecto al pre test, de igual 

manera el valor p = 0,000 < 0,05; permitió concluir que la aplicación del Lector 

4
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Inmersivo en OneNote mejora notablemente la expresión oral de los estudiantes en el 

idioma inglés. 

Castillo (2021) en su tesis de licenciatura “Los juegos de roles para mejorar la 

expresión oral en los niños de la Institución Educativa N.° 1590 del distrito de Huarmey, 

Áncash – 2019”, tuvo como objetivo general evaluar si los juegos de roles mejoran la 

expresión oral en los niños de la Institución Educativa N°1590 del distrito de Huarmey, 

Ancash – 2019. Se utilizó la metodología de investigación tipo cuantitativo, nivel 

explicativo, con diseño cuasi experimental, se utilizó la técnica de la observación 

mediante el instrumento de la lista de cotejo. La Población estuvo constituido por 40 

estudiantes de 4 años, donde como muestra se afirma que participaron 20 estudiantes en 

el grupo experimental y 20 estudiantes en el grupo de control. Se obtuvieron los 

resultados indican que antes de aplicar juego de roles el 60% de estudiantes se encuentra 

en proceso (B) de expresión oral, mientras que después de la aplicación de juego de 

roles el 70% de estudiantes alcanzan el nivel de logro esperado (A) demostrando a través 

de la Prueba estadística de Wilcoxon su significancia rechazando la hipótesis nula con 

un valor de p = 0,000. Se concluye que la aplicación de juego de roles mejoró la 

expresión oral en estudiantes de 4 años de la Institución Educativa N° 1590 del distrito 

de Huarmey, Ancash-2019, alcanzando el 70% en el nivel de logro esperado. 

Chujandama (2020) En la tesis de licenciatura “El juego como estrategia de 

aprendizaje y el rendimiento escolar de la Institución Educativa N.° 0188 Daniel Alcides 

Carrión, San Martín, 2019”, se tuvo como objetivo general determinar la relación 

existente entre el uso del juego como estrategia de aprendizaje y el rendimiento escolar 

de los estudiantes. El estudio consideró diversas modalidades de juego, entre ellas el 

juego psicomotor, el juego simbólico, el juego de memoria y el juego por sectores, 

1
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planteándose como hipótesis la existencia de una relación de proporcionalidad entre 

dichas variables. Los resultados evidenciaron distintos niveles de participación e interés 

por parte de los estudiantes, observándose que el 22 % no mostraba interés en la práctica 

de juegos, el 35 % participaba de manera ocasional y el 43 % lo hacía de forma 

constante. Estos hallazgos reflejan que la respuesta de los estudiantes a las acciones 

pedagógicas de los docentes se manifiesta en diferentes niveles de atención y 

participación, destacándose una mayor predisposición hacia conductas positivas durante 

el proceso de aprendizaje. Como principal conclusión, se determinó que existe una 

relación significativa entre el juego como estrategia pedagógica y los logros de 

aprendizaje en los niños de educación inicial de la Institución Educativa N.° 0188 del 

distrito de San Rafael, provincia de Bellavista. Los resultados muestran que los 

estudiantes que no participan en actividades lúdicas presentan menores avances, 

mientras que aquellos que juegan con mayor frecuencia evidencian mejores logros de 

aprendizaje, confirmando la estrecha relación entre ambas variables. 

Llanco (2023) en su tesis para optar la licenciatura “Juegos de roles comoe 

strategia para mejorar la expresión oral en estudiantes de primer grado de la institución 

educativa Virgen de Guadalupe Mazamari, 2021”. Tuvo como objetivo determinar la 

influencia de los juegos de roles para mejorar la expresión oral en estudiantes del primer 

grado de dicha institución. El estudio corresponde al tipo cuantitativo, de nivel aplicada, 

con un diseño preexperimental con pretest y post test con un solo grupo. La población 

estuvo constituida por 146 estudiantes y la muestra estuvo formada por 20 estudiantes, 

a quienes se les administró la técnica de observación por medio del instrumento de guía 

de observación. Los resultados más relevantes fueron en el pretest el 65% de estudiantes 

se encontraron en el nivel de inicio y después de haber aplicado el programa de juego 

de roles en el post test el 40% y 45% alcanzó el nivel de logro previsto y logro destacado. 

8
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Determinando a través de la prueba de hipótesis con signo de Wilcoxon se obtuvo la 

sig.(bilateral)= 0,001 demostrando que p<0,005 la cual rechazó la H0 y se aceptó la H1. 

Concluyendo que, el empleó de juegos de roles es muy importante para estimular la 

expresión oral en loa estudiantes del primer grado. Palabras clave: expresión, elocución, 

fluidez, juego, oral. 

2.2. Bases teóricas  

2.2.1. Memory Games 

2.2.1.1.  Conceptualización 

Según Castillo y Herrera (2016), los juegos de memoria construyen 

actividades interactivas orientadas al entrenamiento de los distintos tipos de 

memoria, favoreciendo el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas en función 

del estilo de aprendizaje de los estudiantes activos. Estos juegos se caracterizan por 

promover la cognición de manera lúdica, dinámica y motivadora, lo que incrementa 

el interés y la participación del aprendiz. 

Asimismo, existen diversas modalidades de juegos de memoria, entre las 

que se incluyen actividades como emparejar cartas con imágenes iguales, relacionar 

imágenes con palabras o frases, resolver rompecabezas, reconocer figuras, ejercitar 

la memoria inmediata, recordar palabras y encontrar diferencias entre imágenes, 

entre otras estrategias que contribuyen al fortalecimiento de los procesos 

cognitivos. 

2.2.1.2. El memory original de Ravensburger 

Según Ravensburger (2024), ningún otro juego logra reunir con tanto éxito 

a personas de distintas edades como el juego de memoria, debido a la simplicidad 
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de sus reglas y a su capacidad para fomentar la interacción entre generaciones, 

convirtiéndose en una actividad altamente entretenida. 

El juego clásico Memory de Ravensburger es ampliamente reconocido. 

Este emblemático juego de memoria fue lanzado por primera vez en 1959 y, desde 

entonces, ha experimentado constantes adaptaciones e innovaciones. Se ha 

presentado con ilustraciones coloridas orientadas al público infantil, con imágenes 

de reconocidos museos a nivel mundial, así como en versiones digitales como 

aplicaciones móviles y juegos en línea. Gracias a estas múltiples formas, las cartas 

de memory permanecen en el recuerdo de los usuarios por las experiencias positivas 

y momentos agradables que generan. 

El juego fue concebido inicialmente como un obsequio familiar. El suizo 

Heinrich Hurter ideó el juego para llevárselos a sus nietos en Londres; se trataba de 

cuadrados de cartón decorados con dibujos recortados de revistas y de catálogos de 

compras, utilizando siempre la misma imagen para cada dos cartas. El hijo de 

Hurter, agregado militar en Londres, fascinado por el juego, lo ofreció a la editorial 

Otto Maier, como se llamaba Ravensburger. Tan solo unos días más tarde la 

editorial aceptó y a finales de febrero de 1959 se presentó por primera vez el juego 

«Memory» en la Feria del Juguete de Núremberg. 

El primer Memory de Ravensburger apareció el 15 de abril de 1959 bajo 

el título de Imágenes Memory. El juego consistía en 108 cartas de 5 x 5 cm que 

venían empaquetadas en una caja cuadrada de 20 x 20 cm. Todas las imágenes se 

extrajeron de los libros, juegos y catálogos de la propia editorial, entre ellos del 

mundialmente famoso Wolkenkuckuckshaus (House of Cards) de Ray y Charles 

Eames o de Die neue Arche Noah de Alice y Martin Provensen. Una de las 
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imágenes que incluía era el recién diseñado logo de la editorial, el triángulo con la 

figura cónica. 

2.2.1.3. Función de los juegos de memoria  

 Según Rull (2023) la memoria es una de las funciones cognitivas más 

importantes del ser humano. Nos permite recordar información y experiencias 

pasadas, y también nos ayuda a aprender y desarrollar nuevas habilidades. A 

medida que envejecemos, nuestra memoria puede comenzar a disminuir, lo que 

puede tener un impacto significativo en nuestra calidad de vida. Por esta razón, 

muchos profesionales de la salud recomiendan juegos y actividades que pueden 

ayudar a mejorar la memoria. Los juegos de memoria son una forma divertida y 

efectiva de mejorar la memoria y prevenir su deterioro.  

Wynne (2019) menciona que, mediante los juegos, los niños pueden 

cultivar su imaginación, mejorar su capacidad de escucha y desarrollar importantes 

habilidades cognitivas que les serán útiles en el futuro. Los juegos de memoria son 

fundamentales en este proceso. 

Este autor menciona que:  

- Jugar a juegos de memoria puede mejorar otras funciones cerebrales, como la 

atención, la concentración y el enfoque. Los juegos de memoria dan pie al 

pensamiento crítico, lo que ayuda a los niños a desarrollar su atención al 

detalle.  

- Los juegos de memoria pueden mejorar el reconocimiento visual. Muchos 

juegos de memoria basados en detectar diferencias o relacionar dos imágenes, 
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ayudan a los niños a mejorar su discriminación visual. Esto acelera su 

capacidad para distinguir entre imágenes.   

- La memoria a corto plazo es fundamental para jugar a juegos de memoria, y 

practicarlos con frecuencia mejorará esta función. Una buena memoria a corto 

plazo también puede mejorar la memoria a largo plazo. Ambas están 

relacionadas, y ser capaz de transferir información de la memoria a corto plazo 

a la memoria a largo plazo mejorará el aprendizaje en otras áreas.  

- Aunque los juegos de memoria proporcionan un estímulo momentáneo, los 

jugadores deben planificar sus movimientos sobre la marcha. Desde revelar 

una carta hasta planificar su siguiente jugada, los niños pueden aprender la 

importancia de anticiparse y elegir con criterio. 

Al analizar e interpretar, los juegos de memoria constituyen una estrategia 

didáctica que no solo favorece el desarrollo del aprendizaje, sino que también 

estimula diversas funciones cognitivas en los estudiantes. A través de su aplicación, 

se fortalecen habilidades como la atención, la concentración y la discriminación 

visual, permitiendo una mejor identificación y asociación de información. 

Asimismo, contribuyen al desarrollo de la memoria a corto y largo plazo, 

facilitando la retención y recuperación de conocimientos. Estos juegos promueven 

el pensamiento crítico y la toma de decisiones, ya que los estudiantes deben 

anticipar acciones y seleccionar respuestas adecuadas durante la actividad. En 

conjunto, estos beneficios potencian el proceso de aprendizaje y el desarrollo de 

habilidades cognitivas necesarias en el ámbito educativo. 
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2.2.1.4. Beneficios de los juegos de memoria  

Orellana (2023), los juegos cumplen un papel muy fundamental durante la 

infancia ya que favorecen el desarrollo físico y cognitivo de los niños, pero los 

juegos de memoria adquieren una relevancia particular, debido a que el 

fortalecimiento de la memoria constituye uno de los logros más significativos del 

ser humano, independientemente de la edad. Contar con una memoria eficiente 

facilita la asimilación de información, mejora la concentración y permite retener 

conocimientos esenciales para la vida cotidiana, aspecto especialmente relevante en 

los niños, quienes se encuentran en una etapa activa de aprendizaje. 

En este sentido, el juego no solo cumple una función recreativa o social, 

sino que también aporta beneficios específicos relacionados con la salud mental y 

el bienestar cognitivo. Los juegos de memoria contribuyen al fortalecimiento del 

cerebro, potenciando capacidades como la atención, el razonamiento lógico, el 

criterio y la toma de decisiones. 

Para Rull (2023), algunos de los beneficios de los juegos de memoria son: 

- Estimulación cerebral: Los juegos de memoria requieren que utilicemos 

nuestro cerebro de una manera específica y desafiante, lo que puede estimular 

el crecimiento y la regeneración de las células cerebrales. Al jugar juegos de 

memoria de manera regular, podemos mejorar nuestra capacidad para procesar 

y recordar información. 

- Mejora de la atención y la concentración: Los juegos de memoria también 

pueden ayudar a mejorar la atención y la concentración. Al jugar juegos que 

requieren que estemos atentos y concentrados, podemos entrenar nuestra mente 

para enfocarse en tareas específicas por períodos más largos. 
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- Prevención del deterioro cognitivo: La actividad cerebral estimulante 

proporcionada por los juegos de memoria puede ayudar a prevenir el deterioro 

cognitivo y la demencia. Las personas que participan regularmente en juegos 

de memoria tienen menos probabilidades de experimentar problemas de 

memoria relacionados con la edad. 

- Aumento de la confianza y la autoestima: Jugar juegos de memoria también 

puede aumentar la confianza y la autoestima. A medida que mejoramos 

nuestras habilidades de memoria, podemos sentirnos más seguros en nuestra 

capacidad para recordar información importante. 

- Mejora del estado de ánimo: Los juegos de memoria también pueden tener un 

impacto positivo en nuestro estado de ánimo. Al involucrarnos en actividades 

divertidas y desafiantes, podemos liberar endorfinas y mejorar nuestro estado 

de ánimo general. 

Los juegos resultan altamente beneficiosos para todas las edades; no 

obstante, en la niñez se constituyen como una estrategia atractiva y motivadora para 

el desarrollo de habilidades cognitivas, con la ventaja adicional de poder adaptarse 

y personalizarse según las necesidades de aprendizaje de los niños. 

2.2.1.5. Dimensiones del juego de memoria 

2.2.1.5.1. Procesamiento cerebral 

Según Rafael (2023) el cerebro es uno de los órganos más complejos 

y fascinantes del cuerpo humano. Es el centro de control de nuestras 

funciones cognitivas, emocionales y motoras. Una de las funciones 

principales del cerebro es procesar la información que llega a través de 
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nuestros sentidos, lo que nos permite interpretar el mundo que nos rodea, 

tomar decisiones y responder a estímulos de manera adecuada. 

En base a este autor, entendemos que el cerebro es considerado uno 

de los órganos más complejos del cuerpo humano, ya que actúa como el 

principal centro de control de las funciones cognitivas, emocionales y 

motoras. Una de sus funciones esenciales es el procesamiento de la 

información que se recibe a través de los sentidos, lo cual permite a las 

personas interpretar su entorno, tomar decisiones y responder de manera 

adecuada a diversos estímulos. 

Por otra parte, Asembio (2024)  nos dice que, la capacidad de nuestro 

cerebro para procesar la información es fundamental para nuestras 

experiencias cotidianas, ya que influye en la forma en que aprendemos, 

recordamos, tomamos decisiones y gestionamos nuestra salud mental. Al 

profundizar en las complejidades del procesamiento cerebral, obtenemos 

valiosos conocimientos que pueden mejorar los métodos educativos, 

potenciar los tratamientos de salud mental e inspirar innovaciones 

tecnológicas. 

A medida que avanza la investigación sobre el procesamiento 

cerebral, las aplicaciones potenciales de este conocimiento son enormes. 

Comprender cómo procesa la información nuestro cerebro no es una mera 

actividad académica, sino una vía para abrir nuevas posibilidades de 

crecimiento personal, desarrollo tecnológico y bienestar general. La adopción 

de estos conocimientos nos permite aprovechar todo el potencial de nuestras 
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capacidades cognitivas y navegar por un mundo rico en información con 

mayor claridad y eficacia. 

Para Rafael (2023) la información se almacena en el cerebro a: 

- Memoria a corto plazo: a memoria a corto plazo es aquella que nos 

permite retener información de manera temporal, como recordar un 

número de teléfono o una dirección por unos pocos segundos. Esta forma 

de memoria se basa en la activación transitoria de las sinapsis, 

manteniendo la información en un estado accesible pero fugaz. 

- Memoria a largo plazo: por otro lado, la memoria a largo plazo implica la 

consolidación de las conexiones sinápticas a través de procesos de 

aprendizaje y repetición. Cuando una información se almacena en la 

memoria a largo plazo, se establecen conexiones duraderas entre las 

neuronas, lo que facilita su recuperación en el futuro. 

- Plasticidad cerebral: la capacidad de cambiar y adaptarse: una de las 

propiedades más asombrosas del cerebro es su capacidad de plasticidad, 

es decir, la capacidad de cambiar su estructura y función en respuesta a la 

experiencia y al entorno. La plasticidad cerebral nos permite aprender 

nuevas habilidades, adaptarnos a situaciones cambiantes y recuperarnos 

de lesiones cerebrales. 

- Neurogénesis: contrario a la creencia popular, se ha descubierto que el 

cerebro sigue produciendo nuevas neuronas a lo largo de la vida en un 

proceso llamado neurogénesis. Estas nuevas neuronas se integran en las 

redes neuronales existentes, contribuyendo a la plasticidad cerebral y al 

aprendizaje continuo a lo largo de la vida. 
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- Reorganización neuronal: además, la plasticidad cerebral se manifiesta en 

la capacidad del cerebro de reorganizar sus conexiones neuronales en 

respuesta a cambios en el entorno o a lesiones. Por ejemplo, si una región 

del cerebro se daña, otras áreas sanas pueden asumir sus funciones para 

compensar la pérdida de habilidades. 

Aso (2019) dice que el procesamiento de la información comienza 

con la entrada de los órganos sensoriales, que transforman estímulos físicos 

como el tacto, el calor, las ondas de sonido o los fotones de luz en señales 

electroquímicas. La información sensorial es transformada repetidamente por 

los algoritmos del cerebro tanto en el procesamiento ascendente como 

descendente. Por ejemplo, al mirar una imagen de un cuadro negro sobre un 

fondo blanco, el procesamiento ascendente reúne información muy simple 

como el color, la orientación y dónde están los bordes del objeto, donde el 

color cambia significativamente en un espacio corto (para decidir que estás 

viendo una caja). El procesamiento de arriba hacia abajo utiliza las decisiones 

tomadas en algunos pasos del proceso de abajo hacia arriba para acelerar el 

reconocimiento del objeto. 

Una vez que la información se procesa hasta cierto punto, un filtro 

de atención decide cuán importante es la señal y qué procesos cognitivos 

deben estar disponibles. Por ejemplo, aunque el cerebro procesa cada brizna 

de hierba cuando te miras los zapatos, un filtro de atención específico evita 

que los notes individualmente. Por el contrario, tu cerebro es capaz de percibir 

y escuchar tu nombre, incluso cuando estás en una habitación ruidosa. 
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2.2.1.5.2. Concentración 

Pérez & Merino (2022) mencionan que, la concentración es el 

proceso de la mente que consiste en centrar voluntariamente la atención sobre 

un objetivo. A través de la concentración, la persona deja momentáneamente 

de lado todo aquello que puede interferir en su capacidad de atención. 

 La concentración resulta vital para el aprendizaje (la adquisición de 

nuevos conocimientos), la precisión en la ejecución de movimiento y la 

puesta en marcha de una estrategia. Los deportistas, por ejemplo, deben estar 

concentrados para enfocarse en sus acciones. 

Asimismo, es la capacidad de mantener el foco de atención sobre un 

estímulo ignorando información irrelevante. Los problemas de concentración 

pueden desarrollarse a cualquier edad y tienen un impacto negativo. Así, 

mejorar el nivel de concentración tiene efectos positivos en el aprendizaje, en 

la productividad y en el estado psicológico. 

En diferentes áreas, la concentración se define de distintas formas. 

Por ejemplo, la concentración en química es la cantidad de soluto presente en 

una cantidad determinada de disolución. Mientras que la concentración en 

psicología es un proceso psíquico. 

Estos autores, nos dicen que la concentración es fundamental en el 

aprendizaje, ya que facilita la adquisición de nuevos conocimientos, la 

ejecución precisa de tareas y la aplicación de estrategias adecuadas. 

Asimismo, la concentración puede entenderse como la capacidad de mantener 

la atención sostenida sobre un estímulo relevante, ignorando información 

irrelevante del entorno. Las dificultades en esta capacidad pueden presentarse 
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en cualquier etapa de la vida y generan efectos negativos en el rendimiento 

académico y personal. Por el contrario, el fortalecimiento de la concentración 

contribuye positivamente al aprendizaje, la productividad y el bienestar 

psicológico. 

Según la organización FasterCapital (2025) las técnicas de 

concentración: aprendizaje de idiomas, un ejercicio mental para mejorar la 

concentración son:  

- Introducción al aprendizaje de idiomas enfocado: embarcarse en el viaje 

de adquirir un nuevo idioma es similar a navegar por los complejos 

caminos de la mente, donde el enfoque es la brújula que lo guía a uno a 

través del laberinto de la sintaxis, la gramática y el vocabulario. La 

búsqueda del dominio del idioma no es simplemente una prueba de 

memoria sino un ejercicio mental que exige una concentración aguda y 

una práctica deliberada.  

1. Compromiso activo: la piedra angular del aprendizaje de idiomas 

eficaz reside en el compromiso activo. Esto significa ir más allá de la 

escucha o lectura pasiva. Por ejemplo, mientras se aprende inglés, en 

lugar de simplemente escuchar un podcast, uno puede hacer una pausa 

después de cada oración para repetirla en voz alta, asegurándose de que 

la pronunciación y la entonación sean lo más cercanas posible al 

hablante nativo. 

2. Aprendizaje contextual: sumergirse en el contexto donde prospera el 

idioma puede aumentar exponencialmente la concentración y la 

retención. Tomemos, por ejemplo, un estudiante de japonés que se 
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sumerge en un anime sin subtítulos. No sólo aprenden el idioma, sino 

que también comprenden matices y expresiones culturales. 

3. Repetición sistemática: el sistema de repetición espaciada (SRS) es 

una poderosa herramienta que aprovecha el efecto de espaciado 

psicológico. Al revisar el vocabulario a intervalos estratégicamente 

programados, los alumnos pueden mejorar su retención de información 

a largo plazo. Un ejemplo de esto es el uso de tarjetas didácticas con 

intervalos variables para palabras que son difíciles de recordar. 

4. Meditación consciente: la incorporación de técnicas de atención plena 

puede mejorar la concentración y la claridad mental, que son vitales 

para la adquisición del lenguaje. Un alumno puede comenzar su sesión 

de estudio con una breve meditación para despejar la mente de 

distracciones y aumentar su concentración en la tarea en cuestión. 

5. Establecimiento de objetivos: establecer objetivos claros y 

alcanzables puede proporcionar dirección y motivación. Por ejemplo, 

establecer la meta de aprender 50 nuevas palabras en francés 

relacionadas con la comida antes de un viaje a París le da al alumno un 

objetivo enfocado que es a la vez práctico e inmediatamente 

gratificante. 

Al incorporar estas técnicas a la rutina de estudio, el acto de aprender 

un nuevo idioma no sólo se vuelve más centrado sino también más agradable. 

Es a través de la lente del aprendizaje de idiomas enfocado que uno puede 

apreciar verdaderamente el intrincado entramado de la comunicación humana 

y los beneficios cognitivos que conlleva dominar una nueva lengua. 
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- Establecer objetivos lingüísticos realistas para una mejor concentración: 

al emprender el viaje de la adquisición de un idioma, el establecimiento 

de objetivos alcanzables es primordial. Estos objetivos sirven como faros 

que guían a los alumnos a través del laberinto de complejidades 

lingüísticas. Al establecer objetivos claros y alcanzables, los estudiantes 

pueden mantener un enfoque excelente, asegurando que cada sesión de 

estudio sea productiva y útil. 

1. Hitos a corto plazo: comience estableciendo objetivos semanales, 

como dominar una cantidad determinada de palabras o frases nuevas. 

Por ejemplo, un alumno podría intentar aprender y utilizar 20 elementos 

de vocabulario nuevos relacionados con conversaciones cotidianas en 

una semana. 

2. Objetivos a medio plazo: podrían implicar alcanzar un nivel específico 

de dominio de una habilidad lingüística, como poder mantener una 

conversación de cinco minutos con un hablante nativo o completar una 

historia corta en el idioma objetivo. Idioma en un mes. 

3. Objetivos a largo plazo: son más amplios y pueden incluir aprobar una 

prueba de dominio del idioma o poder realizar una presentación en el 

trabajo en el nuevo idioma en un plazo de seis meses a un año. 

La incorporación de estas variadas perspectivas en el plan de estudio 

puede mejorar significativamente la concentración. La mente se nutre de una 

dirección clara y la satisfacción de marcar las tareas completadas proporciona 

un impulso de motivación. Por ejemplo, un estudiante podría usar una 

aplicación de aprendizaje de idiomas para realizar un seguimiento de su 
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progreso diario, lo que gamifica el proceso de aprendizaje y lo mantiene 

interesado. 

Al intercalar estos objetivos con revisiones y ajustes periódicos, los 

alumnos pueden asegurarse de que sus objetivos sigan siendo relevantes y 

desafiantes, pero a su alcance. Este enfoque dinámico para el establecimiento 

de objetivos no sólo agudiza la concentración, sino que también fomenta una 

sensación de logro que impulsa el aprendizaje posterior. 

- Integración de técnicas de concentración en la práctica diaria del lenguaje: 

en la búsqueda de dominar un nuevo idioma, la combinación de técnicas 

de concentración en la práctica diaria no sólo es beneficiosa; es esencial. 

Las demandas cognitivas de la adquisición del lenguaje requieren un 

enfoque disciplinado de la concentración. Al incorporar estrategias de 

concentración en el tejido de las rutinas de estudio diarias, los alumnos 

pueden mejorar significativamente su retención y aplicación de nuevos 

elementos lingüísticos. Esta integración puede adoptar muchas formas, 

desde la repetición estructurada hasta la práctica deliberada de constructos 

desafiantes. 

1. Repetición estructurada: el uso de herramientas como el software de 

repetición espaciada puede ayudar a los estudiantes a revisar el 

vocabulario y los puntos gramaticales en intervalos óptimos, 

asegurando que la información pase de la memoria a corto plazo a la de 

largo plazo de manera más efectiva. 
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2. Compromiso activo: en lugar de leer o escuchar pasivamente, los 

alumnos deben interactuar con el material resumiendo textos, 

formulando preguntas o enseñando el contenido a otra persona. 

3. Prácticas de Mindfulness: Técnicas como la meditación pueden 

mejorar la concentración y la claridad mental, ayudando en la 

concentración necesaria para el estudio del idioma. 

4. Establecimiento de objetivos: los objetivos claros y alcanzables 

pueden proporcionar dirección y motivación, manteniendo al alumno 

centrado en resultados específicos. 

5. Control ambiental: crear un entorno de estudio libre de distracciones 

puede mejorar enormemente la concentración. Esto podría implicar una 

habitación silenciosa, desactivar las notificaciones o usar auriculares 

con cancelación de ruido. 

A través de estos métodos, el alumno no sólo mejora sus habilidades 

lingüísticas, sino que también desarrolla una mente más aguda y disciplinada. 

Es esta mejora holística la que hace que la integración de técnicas de enfoque 

en la práctica diaria del lenguaje no sea solo un método, sino una experiencia 

transformadora. 

2.2.1.5.3. Memoria a corto y largo plazo  

La memoria a corto plazo (MCP) es el sistema que permite retener 

información temporalmente durante un breve período. Este tipo de memoria 

se utiliza para la manipulación de datos que requieren atención activa, como 

recordar un número de teléfono mientras busque una forma de anotarlo. La 

duración típica de la memoria a corto plazo es de unos 15 a 30 segundos, y su 
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capacidad se limita a aproximadamente 7 elementos, más o menos 2, según 

la propuesta del psicólogo George A. Miller en 1956 (Yosen 2024). 

En contraste con la memoria a corto plazo, la memoria a largo plazo 

(MLP) es un sistema que permite almacenar información de manera más 

permanente y accesible durante períodos prolongados, que pueden abarcar 

desde horas hasta toda la vida. La MLP es esencial para el aprendizaje, ya que 

su capacidad se considera prácticamente ilimitada. Esta memoria se organiza 

en forma de redes asociativas que permiten que la información se conecte 

entre sí, facilitando su recuperación en el futuro (Yosen 2024). 

Este autor menciona que, la memoria a largo plazo se divide en dos 

categorías principales:  

- La memoria declarativa: se refiere a hechos y eventos que se pueden 

verbalizar.  

- La memoria no declarativa: iincluye habilidades y hábitos que se ejecutan 

automáticamente. La memoria declarativa se subdivide a su vez en 

memoria episódica, que abarca eventos personales únicos, y memoria 

semántica, que se refiere a conocimientos generales y hechos. Esta 

capacidad de categorizar y organizar información resulta fundamental 

para el aprendizaje y la adaptación a nuevas situaciones. 

La memoria a corto y largo plazo se distingue por su capacidad de 

almacenamiento y duración. La memoria a corto plazo tiene limitaciones en 

la cantidad y duración de la información que retiene. En cambio, la memoria 

a largo plazo posee una capacidad aparentemente ilimitada que puede durar 

años. Las distinciones funcionales entre los sistemas de almacenamiento de 
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memoria y los mecanismos exactos de transferencia de recuerdos de la 

memoria a corto a largo plazo siguen siendo objeto de debate. ¿Representan 

la memoria a corto y largo plazo uno o más sistemas con subsistemas 

específicos? Si bien la memoria a corto plazo probablemente representa una 

subestructura de la memoria a largo plazo, una forma de almacenamiento 

activado a largo plazo, en lugar de buscar una división física, parece 

apropiado verificar los mecanismos involucrados en la transición de la 

memoria a corto a largo plazo. Aunque el modelo multimodal clásico 

proponía que el almacenamiento de recuerdos a corto plazo ocurría 

automáticamente sin manipulación, el asunto parece más complejo. El 

fenómeno involucra características cuantitativas (número de recuerdos) y 

cualitativas (calidad de la memoria) (Asunción, 2024) 

2.2.1.5.4. Pensamiento crítico 

Para Muñoz (2019), el pensamiento crítico se puede describir como 

la enumeración de un conjunto de las siguientes operaciones intelectuales: 

evaluar, clarificar, analizar y resolver. Debemos considerar que el 

pensamiento crítico es un ejercicio y supone como todos los entrenamientos: 

caídas, esfuerzos, errores y especialmente consistencia y permanencia en el 

tiempo, la excelencia o calidad del pensamiento se puede ejercitar para 

mejorar. 

Asimismo, hace la pregunta: ¿cómo se promueve el pensamiento 

crítico? Y dice que se promueve proporcionando oportunidades y 

herramientas a los miembros de un grupo o alumnos para emitir criterios 

propios y tomar posturas y decisiones razonadas. Para lograrlo, se deben 
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destinar e incorporar momentos para la reflexión y el análisis, donde se invite 

a explorar los distintos puntos de vista involucrados en el tema que se esté 

estudiando. Se requiere además crear un ambiente que promueva la escucha, 

el interés por opiniones diferentes y la búsqueda de buenas razones, que sean 

coherentes y argumentadas, de manera que el diálogo sea profundo y 

productivo. 

El pensamiento crítico es muy importante en el desarrollo ya que los 

juegos de memoria permiten que los niños procesen la información, formulen 

nuevas ideas, comprendan situaciones y enfrenten retos de manera reflexiva. 

Estas actividades fomentan la capacidad de resolver problemas, plantear 

preguntas pertinentes, almacenar información y recuperarla cuando es 

necesario, habilidades fundamentales para el aprendizaje y el desarrollo 

integral durante la infancia. 

2.2.1.6. Memoramas 

Según Sánchez (2023) los memoramas, también denominados juegos de 

memoria, se caracterizan por una dinámica centrada en la identificación de pares de 

tarjetas idénticas. Se trata de un juego sencillo que, precisamente por su 

simplicidad, ha perdurado a lo largo del tiempo. De manera tradicional, el 

memorama está conformado por veintiocho cartas que se disponen sobre una 

superficie de juego; inicialmente, estas se muestran boca arriba durante un breve 

periodo para que los participantes memoricen su ubicación. Posteriormente, las 

cartas se colocan boca abajo y, por turnos, los jugadores deben descubrir dos cartas 

iguales. La partida concluye cuando se han encontrado todos los pares, resultando 

ganador quien haya reunido la mayor cantidad. 
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Antonio (2016) nos dice que, la memorama o memoria es un juego de mesa 

dentro de la categoría de juego de naipes o cartas que requiere de gran habilidad 

mental o capacidad intelectual para encontrar cartas parejas. Consiste generalmente 

en una serie de cartas con diversas figuras en cada una de ellas; las cuales están en 

par, es decir cada dibujo está repetido en dos cartas. El número de cartas pueden 

variar debido al número de jugadores, pero básicamente son 28 en total, cada par 

de cartas tienen una figura al igual que todas las demás, las cuales deben tener otra 

figura. El juego comienza revolviendo las cartas y repartiéndolas con la figura hacia 

abajo al azar de tal modo que no sea posible ver la imagen que se encuentra en ellas. 

Un niño escoge dos cartas, si las dos que escogió son iguales, se las queda consigo 

y tiene derecho a escoger otras dos; si las dos cartas que escogió son diferentes las 

coloca otra vez boca abajo en el mismo lugar y procura recordar cuales cartas eran, 

cediendo el turno a otro jugador (p. 74). 

- Función lúdica: Contrera (2025) señala que el término lúdico proviene del latín 

ludus y significa juego. Las actividades lúdicas son sinónimo de juego, un 

recurso práctico-didáctico para facilitar el proceso, aportando mayor 

satisfacción. Lo lúdico como opción epistémica hace referencia a un camino de 

aprendizaje en el que lo hombres construyen su horizonte, enfatizando que el 

contentamiento brindado conduce a múltiples aprendizajes, permite entrar en 

contacto con la sensibilidad y la creatividad. De esta forma, lo lúdico puede ser 

un instrumento a ser utilizado por el educador para facilitar el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, sin embargo, antes de utilizarlo, se debe analizar y 

estudiar la dinámica a utilizar, así como respetar la franja etaria del estudiante 

y el contenido abordado (p.27).  
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- Aprendizaje lúdico: El concepto de juego tiene su origen en el comportamiento 

animal como un medio para el aprendizaje de habilidades relacionadas con la 

supervivencia, la socialización y el desarrollo. El ser humano, en su condición 

de animal racional, adapta estas prácticas desde la infancia, especialmente a 

través de juegos físicos, los cuales contribuyen al aprendizaje de conductas 

como la cooperación, el liderazgo, la exploración y la interacción social  

Según Ortega (1991, citado por Alonso 2021), afirma que el juego es 

considerado en la perspectiva piagetiana como una actividad fundamental porque 

favorece el desarrollo cognitivo. La capacidad de jugar está vinculada a la 

capacidad de simbolizar o representar y el juego se caracteriza por ser subjetivo y 

egocéntrico (excepto en el juego de reglas) y por la espontaneidad. 

A través del juego, el niño representa sus vivencias pasadas, aquello que 

le impactó, que le gustó, etc. y utiliza gestos, movimientos, objetos o su propio 

cuerpo para representarlo. Su pensamiento acompaña a las acciones que ejecuta y 

le da un significado al juego, empleando también un lenguaje entendido por él, 

inventa palabras (preconceptos), que sí que tienen significado para él. 

El pensamiento egocéntrico se encuentra principalmente en el juego 

simbólico. Piaget define el egocentrismo como la dificultad de los niños para 

ponerse en el punto de vista de los demás en sus primeros años de vida. Aparece de 

manera natural y va desapareciendo a medida que está en contacto con los demás y 

considera la perspectiva de los otros. Este pensamiento egocéntrico presente en el 

juego simbólico es preoperatorio, impide razonar de manera crítica y, por tanto, es 

diferente al pensamiento conceptual de las operaciones concretas (Alonso, 2021). 
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2.2.1.7.  Beneficios del uso de juegos (en el aula de idiomas)  

Según Woodhead y Oates (2013) menciona a: Simpson (2015, p. 3) existen 

algunas razones para utilizar juegos en el aula de idiomas:  

- Los juegos crean un contexto para la comunicación significativa. Los alumnos 

necesitan entender el juego para poder comunicarse antes, durante y después 

del juego. 

- Los juegos ofrecen una experiencia divertida.  

- Los juegos pueden utilizarse con todas las destrezas lingüísticas.  

- Los juegos funcionan fuera de clase.  

- Los juegos fomentan el aprendizaje cooperativo.  

- Los juegos encajan en la teoría de las inteligencias múltiples.  

2.2.1.8. Teorías del Aprendizaje 

La memoria y el aprendizaje del inglés en el aula  

Jimenez (1998) afirma lo siguiente:  

[…] memorizar está estrechamente unido al proceso de comprender y al 

proceso de aprender. Este hecho se demuestra en la adquisición de la lengua 

materna al igual que en el aprendizaje de un idioma extranjero donde 

comprendemos y transmitimos mensajes gracias a nuestra capacidad de reconocer 

y comprender los fonemas, palabras y estructuras registradas con anterioridad.  

De acuerdo al autor mencionado en el texto el aprendizaje debe ser interiorizado de 

acuerdo a la gramática y al vocabulario comprendiendo mediante la expresión oral. 
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2.2.1.9.  La teoría del desarrollo cognitivo de Piaget  

Según Chahua (2021) el desarrollo cognitivo es el proceso por el cual una 

persona desarrolla su inteligencia y sus habilidades al adquirir conocimiento sobre 

su entorno a través de su percepción, es decir, a través de sus sentidos, desde el 

nacimiento y continuando durante la niñez y la pubertad. Esto implica dos funciones 

básicas: la asimilación y la adaptación. 

La asimilación: es la forma en que los individuos captan y relacionan al 

nuevo conocimiento, es decir, es el procedimiento de adaptar las nuevas 

informaciones al esquema cognitivo ya existente. 

La acomodación: Este es el procedimiento por el cual un individuo 

adquiere nueva información del entorno y altera esquemas preexistentes para 

acomodar la nueva información. Esto ocurre cuando los conocimientos existentes 

no funcionan y se requieren cambios para abordar nuevas situaciones. Por lo tanto, 

Piaget estos procedimientos son importantes para el desarrollo cognitivo de los 

niños, porque cada uno de estos procesos cumple la función básica de adquirir 

conocimientos, es decir, un proceso depende de otro proceso para realizarlos todos. 

mencionado. 

Además, la teoría del psicólogo afirma que los niños aprenden cuando se 

completan estos dos procesos; es un conocimiento nuevo; el niño absorbe su 

conocimiento previo con el nuevo conocimiento; estableciendo así una nueva 

comprensión de que las gallinas y los pavos son diferentes. 

En cuanto a nuestra investigación, la teoría del desarrollo cognitivo de Jean 

Piaget resulta fundamental para comprender cómo los estudiantes adquieren y 

construyen nuevos conocimientos. Esta teoría plantea que el aprendizaje no es un 7
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proceso pasivo, sino que se desarrolla progresivamente a partir de la interacción del 

individuo con su entorno, permitiéndole interpretar y reorganizar la información 

que recibe. 

En este proceso, consideramos especialmente importantes los mecanismos 

de asimilación y acomodación. Por un lado, la asimilación permite que el estudiante 

incorpore nuevos conocimientos a partir de estructuras cognitivas ya existentes, es 

decir, relaciona lo nuevo con lo que ya sabe. Por otro lado, la acomodación implica 

modificar esos esquemas cuando la nueva información no encaja completamente, 

lo cual da lugar a un aprendizaje más profundo y significativo. 

Desde nuestro punto de vista, ambos procesos son esenciales en el 

aprendizaje del idioma inglés, ya que los estudiantes constantemente deben 

relacionar nuevas palabras, estructuras y significados con sus conocimientos 

previos, al mismo tiempo que ajustan su comprensión para adaptarse a nuevos 

contextos comunicativos. 

En relación con nuestra investigación, consideramos que el uso de los 

memory games favorece estos procesos cognitivos, ya que permite a los estudiantes 

asociar imágenes y palabras con conocimientos previos (asimilación), así como 

reorganizar su comprensión al enfrentarse a nuevos términos o significados 

(acomodación). De esta manera, esta estrategia contribuye al desarrollo de la 

expresión oral en inglés, al facilitar la retención, comprensión y uso del vocabulario 

en situaciones comunicativas. 

2.2.1.10.  Teoría del Aprendizaje Significativo Ausubel 

Bobadilla et al. (2016, como se citó en Rodríguez, 2004), sostienen que el 

aprendizaje significativo se produce cuando la nueva información se integra de 
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manera sustancial y no arbitraria a la estructura cognitiva del estudiante. Este 

proceso no se establece con la totalidad de dicha estructura, sino con aquellos 

conocimientos previos relevantes denominados subsumidores o ideas de anclaje. 

Asimismo, el aprendizaje significativo se fundamenta principalmente en el 

aprendizaje por recepción y en la explicación como medio de comprobación, 

destacando el papel del lenguaje centrado en la palabra y su significado. En este 

sentido, Ausubel considera que el funcionamiento cognitivo previo al lenguaje 

cumple una función secundaria en el aprendizaje escolar, ya que el lenguaje y el 

aprendizaje simbólico constituyen la base de las formas más complejas del 

funcionamiento cognitivo. 

2.2.2. Expresión Oral 

2.2.2.1. Conceptualización 

Según Zamora (2023), citando a: Saborit y Cuenca (2021), la expresión 

oral se manifiesta a través del habla y se desarrolla mediante una participación 

activa de los estudiantes, quienes asumen de manera alternada los roles del emisor 

y receptor. 

El objetivo principal de este proceso comunicativo es transmitir 

información o dar a conocer un mensaje, cuya eficacia depende de la adecuada 

interacción entre los componentes cognitivos y afectivos. Para lograr una expresión 

oral eficiente, el estudiante debe articular correctamente aspectos fundamentales 

como la gramática, la fonética y la semántica. Asimismo, el dominio del 

vocabulario constituye un elemento clave, ya que su carencia limita la calidad del 

discurso, volviéndolo repetitivo y poco preciso. 
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En este sentido, es necesario que los estudiantes estén preparados para 

desarrollar su expresión oral dentro del aula, mientras que el docente debe promover 

espacios que favorezcan una comunicación oral espontánea y progresiva. Este 

proceso debe iniciarse a partir de estructuras simples, como oraciones y frases 

breves, para luego avanzar hacia descripciones cortas y, finalmente, hacia 

intervenciones grupales más elaboradas. 

2.2.2.2. Comprensión oral  

Este tipo de comunicación se caracteriza por ser eminentemente auditiva 

y requiere una participación activa del oyente, ya que implica la interpretación del 

mensaje transmitido a través de fonemas, sílabas, palabras y oraciones, hasta lograr 

la comprensión del contenido escuchado. La comprensión oral está estrechamente 

relacionada con el nivel de aprendizaje y conocimientos previos del estudiante; 

cuanto mayor sea su dominio del tema, mayor será su capacidad para entender una 

conversación o anticipar el significado del discurso. Para el desarrollo eficaz de esta 

habilidad, es indispensable el uso de materiales didácticos auténticos y de fácil 

comprensión, que faciliten el proceso de aprendizaje. 

Según Pinililla (2021) la comprensión oral en ELE (español como lengua 

extranjera) no es una actividad simple, tampoco se trata de una destreza pasiva. 

Escuchar y comprender lo que se escucha requiere toda una serie de habilidades 

estratégicas por parte del oyente sin las cuales es muy difícil alcanzar el éxito 

comunicativo. En el proceso de comprensión oral intervienen diferentes factores 

que pueden facilitar o complicar esa tarea: las características individuales del 

oyente, su nivel de competencia lingüística en la lengua meta, su conocimiento 
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previo de la situación comunicativa y del contexto que la rodea, sus recursos 

metacognitivos y de aprendizaje, etc.  

2.2.2.3. Expresión y comprensión oral 

 La expresión oral es una habilidad comunicativa que se sustenta en 

diversos elementos fundamentales para una comunicación eficaz, tales como la 

correcta articulación de los sonidos, la entonación, la claridad del mensaje, la 

fluidez en la emisión del discurso y el dominio de un vocabulario amplio que 

permita emplear términos adecuados según la intención comunicativa. El Currículo 

Nacional de la Educación Básica (2026) señala que esta competencia se centra tanto 

en la producción como en la comprensión de textos orales, las cuales pueden 

desarrollarse dentro y fuera del aula, preferentemente en contextos comunicativos 

controlados. Dichas situaciones responden a múltiples propósitos, como expresar 

ideas, opiniones y sentimientos, describir hechos, formular sugerencias o consejos, 

asumiendo de manera alternada los roles de oyente y hablante. 

Asimismo, Príncipe (2018, citando a Thornbury 2009), sostiene que la 

expresión oral se encuentra estrechamente relacionada con la comprensión oral, 

desarrollándose ambas de forma simultánea. En el aprendizaje de una segunda 

lengua, como el inglés, su ejecución no depende únicamente del dominio de la 

pronunciación, el vocabulario y la gramática, sino que también requiere el 

conocimiento de aspectos socioculturales, discursivos, estratégicos y pragmáticos 

que permitan una comunicación efectiva y contextualizada. 

2.2.2.4. Teoría conductista Skinner 

McLeod (2025) menciona que la teoría conductista propuesta por B. F. 

Skinner se centra en el estudio del comportamiento observable y en la forma en que 
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este puede ser modificado a través de estímulos y refuerzos. Desde esta perspectiva, 

el aprendizaje se produce cuando una conducta es reforzada positivamente, 

aumentando así la probabilidad de que se repita en el futuro. 

En el ámbito del aprendizaje del idioma inglés, esta teoría explica que la 

expresión oral se desarrolla mediante la práctica constante, la repetición y el 

refuerzo. Es decir, los estudiantes aprenden a hablar en inglés cuando imitan 

modelos lingüísticos, reciben retroalimentación y son reforzados positivamente por 

sus respuestas correctas. De esta manera, la producción oral se convierte en un 

hábito que se fortalece con la experiencia. 

Asimismo, el condicionamiento operante, concepto central en la teoría de 

Skinner, sostiene que las respuestas verbales pueden ser moldeadas 

progresivamente a través de estímulos adecuados. En este sentido, el docente 

cumple un rol fundamental al proporcionar refuerzos positivos, como elogios o 

reconocimiento, que motivan al estudiante a participar activamente en actividades 

orales. 

Desde mi punto de vista, esta teoría se relaciona directamente con el 

desarrollo de la expresión oral en inglés, ya que permite comprender que la práctica 

guiada, la repetición y el refuerzo son elementos clave para que los estudiantes 

ganen confianza y mejoren su fluidez al comunicarse. 

2.2.2.5. Importancia de la expresión oral 

Según Castillo (2021), citando a Castañeda, (2002), señala que el lenguaje 

verbal es una necesidad fundamental del ser humano, ya que permite expresar 

necesidades, pensamientos, sentimientos y emociones, además de facilitar la 

adquisición de conocimientos, la abstracción y la proyección simbólica y real en el 
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tiempo y el espacio. Asimismo, constituye un medio esencial para la comunicación 

y la adaptación al entorno. En este sentido, el lenguaje verbal cumple una función 

instrumental en la vida social, en el desarrollo de la inteligencia y en los procesos 

cognitivos vinculados a la existencia humana. Desde el nacimiento, el niño se 

encuentra inmerso en un contexto lingüístico y social que influye directamente en 

la adquisición del lenguaje, ya que las interacciones verbales se asocian a 

experiencias de contacto humano y sensaciones de bienestar, lo que actúa como un 

estímulo clave para el desarrollo lingüístico. 

Por su parte, Cruz (2020), en referencia al Ministerio de Educación del 

Perú (2016), destaca que el enfoque comunicativo prioriza el uso práctico del 

idioma a través de la comunicación, por encima del aprendizaje aislado de reglas 

gramaticales y vocabulario. Mediante actividades significativas y comunicativas, 

los estudiantes desarrollan de manera integrada las cuatro habilidades lingüísticas: 

comprensión auditiva, expresión oral, comprensión lectora y expresión escrita. 

El Ministerio de Educación, en las Orientaciones Pedagógicas para el área 

de inglés, establece que la expresión y la comprensión oral forman parte esencial 

de la competencia comunicativa. Al culminar la Educación Básica Regular, el 

estudiante debe ser capaz de expresar de manera fluida sus emociones, ideas, 

sentimientos y opiniones sobre temas de carácter social, interactuando de forma 

asertiva con interlocutores de habla inglesa, así como comprender los mensajes 

recibidos y manifestar una postura crítica frente a temas de su interés. 

 

 

 

9
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2.2.2.6. Dimensiones de la expresión oral 

2.2.2.6.1. Vocabulario 

Príncipe (2018, retomando a Thornbury 2006), define el vocabulario 

como el conocimiento que una persona posee sobre las palabras, tanto en su 

forma como en su significado. En el aprendizaje del idioma inglés, este 

conocimiento se manifiesta en distintas dimensiones: el vocabulario que se 

comprende al escuchar (listening vocabulary), el que se reconoce al leer 

(reading vocabulary), el que se emplea en la escritura (writing vocabulary) y 

aquel que se utiliza en la producción oral (speaking vocabulary). 

Para Sernaqué (2019) el vocabulario es el conjunto de palabras que 

tiene almacenado una persona en su memoria a largo plazo y que lo utiliza en 

su vida diaria para comunicarse, ya sea de manera oral o escrita, con 

individuos que dominan la misma lengua. 

Según estos autores, el vocabulario puede entenderse como el 

conjunto de palabras que una persona conoce y almacena en su memoria, 

incluyendo tanto su forma como su significado, y que utiliza para 

comunicarse en diferentes contextos. Este conocimiento se manifiesta en 

diversas habilidades lingüísticas, como la comprensión auditiva, la lectura, la 

escritura y la expresión oral, siendo un elemento fundamental para el 

desarrollo de la competencia comunicativa en el aprendizaje del idioma 

inglés. 

2.2.2.6.2. Pronunciación 

Según la enciclopedia Británica, la pronunciación, en su sentido más 

amplio, es la forma en que los símbolos elementales del lenguaje, los fonemas 

18
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segmentales o sonidos del habla, aparecen y se organizan en patrones de tono, 

volumen y duración. En el modelo más simple del proceso de comunicación 

en el lenguaje codificación, mensaje, decodificación, la pronunciación es una 

actividad que da forma al resultado de la etapa de codificación y un estado, la 

apariencia externa del mensaje y la información de entrada para la etapa de 

decodificación. Es lo que hace el hablante y lo que el oyente percibe y, en la 

medida en que se requiere evaluación, juzga. Es tan fundamental para el 

lenguaje que debe considerarse en cualquier análisis general del tema. 

Los sonidos adquieren significado al formar parte del sistema 

lingüístico, lo que permite diferenciar fonemas característicos entre idiomas 

como el inglés, el francés u otros. Asimismo, la pronunciación resulta 

fundamental, ya que a través de ella se construyen significados dentro de 

contextos reales de uso comunicativo. 

Para Aanchal, (2025) la pronunciación se refiere a la forma en que 

se pronuncia una palabra, incluyendo la precisión del sonido, el acento, el 

tono y el ritmo. Muchos estudiantes se centran en la gramática o el 

vocabulario, pero pasan por alto la pronunciación, que es la base del inglés 

hablado. Sin una pronunciación clara, el significado se pierde, incluso si se 

conocen las palabras correctas. Por eso, comprender el significado de la 

pronunciación es el primer paso para hablar con confianza y eficacia. 

Para esta autora, la pronunciación en inglés depende de varios 

componentes sonoros que influyen en cómo se entiende una palabra. Estos 

componentes trabajan juntos para crear claridad: 
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- Los sonidos vocálicos y consonánticos dan forma a la estructura básica 

de las palabras. 

- El acento de la palabra determina qué sílabas se enfatizan. 

- El énfasis y el ritmo de las frases hacen que el habla suene natural y fluida. 

- La entonación añade emoción y significado a tu voz. 

Cuando estos elementos se combinan, el discurso se vuelve más 

claro y fácil de entender. 

2.2.2.6.3. Fluidez 

Para Horche & Marco (2008), es la capacidad de articular un 

discurso rítmicamente y sin interrupciones, utilizando las estrategias 

necesarias para mantener el discurso frente a los obstáculos que se le pueden 

presentar al hablante. La fluidez se caracteriza por el uso de largos fragmentos 

de discurso entre pausas, por recurrir a estrategias que permitan salvar los 

problemas que pueda presentar la expresión oral y por la ausencia de 

interrupciones involuntarias en el discurso. 

La definición de fluidez presenta muchas dificultades, pero podemos 

sistematizar todas sus características. En primer lugar, tenemos que tener en 

cuenta la duración de los fragmentos de discurso continuo entre pausas, con 

la incorporación de los bloques léxicos que proporcionan al hablante unas 

intervenciones más largas y fluidas. En segundo lugar, las pausas deben estas 

situadas en el lugar adecuado de la oración. En tercer lugar, hay que tener en 

cuenta las autocorrecciones que hace el hablante a lo largo del discurso. En 

cuarto lugar, nos interesa la localización y frecuencia de las pausas rellenas, 

1
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así como los sonidos o las palabras específicas con las que se rellenan dichas 

pausas. En quinto lugar, hemos de tener presente el lugar que ocupan las 

reformulaciones en el di 

scurso del hablante. Por último, forman parte también de nuestro 

análisis los falsos comienzos.  

De acuerdo con García (2025) una buena expresión oral implica no 

solo lo que se dice, sino también cómo se dice. La fluidez es la capacidad de 

hablar de manera natural sin interrupciones o titubeos, lo que mantiene el 

interés del oyente y facilita la comprensión del mensaje.  La fluidez se refiere 

a la capacidad de expresarse de manera continua, sin interrupciones ni 

dificultades. En el contexto de la comunicación oral, la fluidez implica hablar 

de forma natural y sin titubeos, lo que facilita la comprensión y mantiene el 

interés del oyente. 

Comprendemos que la fluidez es la capacidad de expresarse de 

manera continua, natural y coherente, sin interrupciones ni titubeos, lo que 

facilita la comprensión del mensaje y mantiene la atención del interlocutor. 

Esta habilidad implica no solo la producción constante del discurso, sino 

también el uso adecuado de pausas, autocorrecciones y estrategias que 

permitan al hablante superar dificultades durante la comunicación. En este 

sentido, la fluidez constituye un componente esencial de la expresión oral, ya 

que refleja la capacidad del estudiante para comunicarse con seguridad y 

eficacia en el idioma inglés. 
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2.2.2.7. Según Ministerio de Educación (2016) El Currículo Nacional de 

Educación Básica 

El Perfil de egreso de la Educación Básica establece que el estudiante debe 

ser capaz de comunicarse de manera asertiva y responsable en su lengua materna, 

en castellano como segunda lengua y en inglés como lengua extranjera, 

interactuando con diversas personas en distintos contextos y con variados 

propósitos. Asimismo, utiliza el lenguaje para comunicarse de acuerdo con sus 

objetivos en situaciones variadas, produciendo y comprendiendo diferentes tipos de 

textos. Emplea recursos y estrategias en su comunicación oral, escrita, multimodal 

o mediante sistemas alternativos y aumentativos, como el braille. Además, hace uso 

del lenguaje para aprender, valorar manifestaciones literarias, desenvolverse en 

diversos contextos socioculturales y contribuir a la construcción de comunidades 

interculturales, democráticas e inclusivas (Currículo Nacional de la Educación 

Básica, 2016, p. 15). 

En lo que respecta a la comunicación oral en inglés como lengua 

extranjera, esta se concibe como una interacción dinámica entre uno o más 

interlocutores para expresar ideas y emociones. La comprensión y producción 

orales requieren un proceso activo de construcción de sentido sobre los textos que 

se expresan o se escuchan, con el fin de alcanzar los objetivos comunicativos del 

estudiante. En este proceso, se movilizan habilidades, conocimientos y actitudes 

tanto del lenguaje oral como del contexto social y cultural que rodea al estudiante. 

Esta competencia también exige la aplicación de estrategias conversacionales 

adecuadas, considerando los modos de cortesía según la situación sociocultural, 

como tomar turnos, enriquecer y aportar al tema en discusión y mantener la 

coherencia de la conversación para negociar, persuadir o cooperar. Para construir 
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el significado de los textos orales, es fundamental entender la oralidad como una 

actividad social, en la que el estudiante interactúa con distintos grupos y 

comunidades socioculturales, utilizando el lenguaje de manera creativa y 

responsable, consciente del impacto de sus palabras. 

El perfil de egreso de la Educación Básica establece que el estudiante debe 

comunicarse de manera efectiva en su lengua materna, en castellano como segunda 

lengua y en inglés como lengua extranjera, interactuando en diversos contextos y 

con distintos propósitos. Para ello, utiliza el lenguaje de forma adecuada, 

comprendiendo y produciendo diversos tipos de textos, y aplicando estrategias en 

la comunicación oral, escrita y multimodal, contribuyendo así a una convivencia 

intercultural, inclusiva y democrática.  

En cuanto a la comunicación oral en inglés, esta se entiende como un 

proceso dinámico de interacción en el que el estudiante expresa ideas y emociones, 

construyendo significados a partir de lo que escucha y comunica. Este proceso 

implica el uso de habilidades, conocimientos y actitudes lingüísticas y 

socioculturales, así como la aplicación de estrategias conversacionales como 

respetar turnos, mantener la coherencia y participar activamente en la interacción, 

haciendo un uso responsable y adecuado del lenguaje. 

2.3. Definición de términos básicos 

• Memory Games: Son actividades lúdicas diseñadas para estimular procesos 

cognitivos, especialmente la memoria de trabajo, la atención y el reconocimiento 

visual. Indica que el juego contribuye al desarrollo de funciones cognitivas 

fundamentales, entre ellas la memoria (Seaton et al., 2012). 

12

Página 79 de 187 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3638319553

Página 79 de 187 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3638319553



74 

 

• La didáctica: Para Zapata et al., (2024) la didáctica se refiere al arte de enseñar e 

instruir, recayendo dicha responsabilidad en el educador, quien debe identificar las 

características de los alumnos con quienes va a trabajar, y debe constantemente 

actualizarse en estrategias y métodos innovadores de enseñanza para estar a la par de 

los avances de la sociedad y de la tecnología. El docente desempeña un papel 

importante dentro de la didáctica, pues es la persona responsable de guiar el proceso 

de aprendizaje, empleando e integrando diferentes procedimientos o acciones que 

deben caracterizarse por ser prácticos y eficaces. La construcción del aprendizaje se 

hace a partir de las experiencias logradas gracias a las actividades propuestas.  

• El juego: El juego constituye la actividad principal de los niños y cumple un papel 

crucial en su desarrollo, estimulando áreas psicomotrices, cognitiva y afectivo-social. 

Además, posee fines educativos y contribuye al desarrollo de la creatividad, siendo 

un medio efectivo para comprender y transformar la realidad. A través del juego, los 

niños experimentan, aprenden y desarrollan activamente sus capacidades, por lo que 

no se debe limitar esta actividad lúdica (García, 1995). 

• Material didáctico: Orosco & Gallego (2012) es una alternativa para el aprendizaje 

práctico-significativo, que depende, en gran medida, de la implementación y 

apropiación que haga la docente de ello en su propuesta metodológica; por tal 

motivo, es preciso resaltar que, para inducir a un estudiante en el ejercicio del 

material didáctico, deben utilizarse objetos muy diferentes entre sí, para avanzar 

gradualmente con otros objetos similares, pero con algunas diferencias muy sutiles. 

Favorece el proceso de aprendizaje en los estudiantes, gracias al contacto práctico-

lúdico con elementos reales que activan el gusto por aprender, que estimulan el 
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desarrollo de la memoria, la motricidad fina y gruesa, la parte cognitiva, física, entre 

otros aspectos fundamentales en la evolución del sujeto.  

• Comunicación: Es el conjunto de procesos físicos y psicológicos mediante los 

cuales se establece una relación entre una o varias personas a través de un mensaje. 

El emisor envía el mensaje a través de un medio o canal utilizando códigos 

específicos, los cuales son recibidos e interpretados por el receptor (MINEDU, 

2023). 

• Comprensión: Se refiere al proceso que implica escuchar, prestar atención, 

reconocer situaciones y responder adecuadamente a indicaciones, formando parte 

integral de la comunicación (MINEDU, 2023). 

• Estrategia: Se define como un procedimiento consciente e intencional que facilita 

la observación, la reflexión, verificación de procesos y evaluación de acciones. Las 

meditaciones, la comprobación de los procesos y la evaluación de lo que se hace. Es 

así que utilizamos estrategias cuando solucionamos problemas, comprendemos un 

texto, planificamos una entrevista, etc (Porter, 2008). 

• Expresión oral: Muñoz et al., (2024) el desarrollo de la expresión oral es un proceso 

natural que comienza en la infancia, cuando los niños buscan comunicarse para 

expresar deseos y necesidades. Este avance va desde sonidos básicos hasta palabras, 

frases y oraciones completas, permitiendo la adquisición del lenguaje. La capacidad 

de comunicarse es fundamental para establecer relaciones interpersonales, ya que 

facilita el intercambio de información, la conexión emocional y la interacción en 

diversos entornos sociales y educativos. 
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• Pronunciación: La pronunciación es la manera concreta en que una palabra, o todo 

un idioma, se produce fonéticamente por un hablante. Una palabra o expresión puede 

ser pronunciada de formas diferentes por varios individuos o grupos, dependiendo 

de muchos factores sociolingüísticos, como por ejemplo el lugar en la cual crecieron 

o el sitio donde viven actualmente. El modo de pronunciar las palabras de un 

individuo depende en primer lugar de las unidades básicas de sonido que usa en su 

lengua. La rama de la lingüística que estudia estas unidades de sonido por separado 

es la fonética. Los sonidos que desempeñan el mismo papel se agrupan juntos en 

clases llamadas fonemas; el estudio de estas clases lo realiza la fonología (Perez, 

2021). 

• Fluidez: Para Horche & Marco (2008), es la capacidad de articular un discurso 

rítmicamente y sin interrupciones, utilizando las estrategias necesarias para mantener 

el discurso frente a los obstáculos que se le pueden presentar al hablante. La fluidez 

se caracteriza por el uso de largos fragmentos de discurso entre pausas, por recurrir 

a estrategias que permitan salvar los problemas que pueda presentar la expresión oral 

y por la ausencia de interrupciones involuntarias en el discurso. 
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CAPÍTULO III 

 HIPÓTESIS Y VARIABLES 

3.1. Sistema de hipótesis 

3.1.1. Hipótesis general 

El memory games influye de manera significativa en la expresión oral en inglés 

en los estudiantes de tercer grado de secundaria, sección “D” en la Institución Educativa 

“Nº 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. 

3.1.2. Hipótesis específicas  

•  El memory games incide significativamente en el desarrollo del vocabulario 

de inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, sección “D” en la 

Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. 

•  El memory games contribuye significativamente en la mejora de la 

pronunciación de inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, 

sección “D” en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, 

Huaraz, 2025. 

•  El memory games repercute significativamente en la mejora de la fluidez en 

inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, sección “D” en la 

Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad”, Huaraz, 2025. 

3.2. Sistema de variables 

3.2.1. Variable independiente 

Memory Games 

3.2.2. Variable dependiente 

Expresión oral en inglés 

5

9

9
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3.3. Operacionalización de variables 

Variables Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores             Items Instrumentos 
Escala de 

medición  

V
a
ri

a
b

le
 i

n
d

ep
en

d
ie

n
te

: 

M
em

o
ry

 G
am

es
 

los juegos son muy importantes y 

especialmente cruciales, pues fortalecer la 

memoria es uno de los logros más grandes 

que puede experimentar el ser humano, al 

margen de la edad. Y es que tener una 

buena memoria ayuda a las personas a 

absorber la información y a aprender a 

concentrarse, recordando todo aquello que 

es necesario para la vida, lo cual es 

particularmente importante en los niños, 

que se encuentran en pleno proceso de 

aprendizaje (Orellana 2023). 

Son estrategias 

didácticas basadas en 

actividades de 

asociación y recuerdo 

de imágenes o palabras 

en inglés, cuya 

aplicación se mide 

mediante la 

participación, retención 

de información, 

concentración, rapidez 

de respuesta y uso del 

vocabulario en 

actividades orales. 

Procesamiento 

cerebral 

Actividad cerebral.    

11 

 

 

 

 

 

            

Observación      

Rubrica de    

evaluación   

Lista de cotejo 

Ordinal 

 

Destacado 

(16 – 20) 

Logrado            

(12 – 15) 

En proceso  

(8 – 11) 

En inicio               

(4 – 7) 

Función cognitiva.        

 Concentración  Incremento del proceso mental 

Capacidad del análisis y síntesis. 

Memoria a 

corto y largo 

plazo 

Duración de memoria. 

Capacidad intelectual. 

Retención de la información. 

Pensamiento 

crítico 

Capacidad de análisis 

Claridad y precisión en la 

comunicación. 

Reflexión sobre el pensamiento 

propio. 

V
a

ri
a

b
le

 D
ep

en
d

ie
n

te
: 

 

E
x

p
re

si
ó

n
 o

ra
l 

en
 i

n
g
lé

s 

La expresión oral se manifiesta a través 

del habla y se desarrolla mediante una 

participación activa de los estudiantes, 

quienes asumen de manera alternada los 

roles del emisor y receptor. 

El objetivo principal de este proceso 

comunicativo es transmitir información o 

dar a conocer un mensaje, cuya eficacia 

depende de la adecuada interacción entre 

los componentes cognitivos y afectivos. 

Para lograr una expresión oral eficiente, el 

estudiante debe articular correctamente 

aspectos fundamentales como la 

gramática, la fonética y la semántica 

Según Zamora (2023). 

Es la capacidad del 

estudiante para 

comunicarse oralmente 

en inglés en situaciones 

comunicativas, 

evaluada mediante la 

fluidez, pronunciación, 

uso adecuado del 

vocabulario y correcta 

estructura gramatical 

durante la interacción en 

el aula. 

Vocabulario 

La capacidad de utilizar frases o 

expresiones. 

   10 

 

 

 

 

 

 

           

Observación 

 Rubrica de 

Evaluación 

 

 

Ordinal 

 

Destacado 

(16 – 20) 

Logrado (12 

– 15) 

En proceso 

(8 – 11) 

En inicio (4 

– 7) 

Profundidad al hablar y escuchar. 

Diversidad de vocabulario. 

Adaptar el vocabulario según el 

contexto. 

Pronunciación  

La claridad en la pronunciación. 

La variedad y adecuación del 

vocabulario. 

La seguridad del tono de voz.   

Fluidez 

Ritmo o la velocidad del habla 

La organización lógica de las 

ideas. 

La seguridad en el habla. 

33
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CAPÍTULO IV 

 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

4.1. Nivel y tipo de investigación 

La presente investigación se desarrolló bajo el enfoque cuantitativo, debido a que 

su finalidad es medir y analizar de manera objetiva los datos obtenidos mediante 

instrumentos estructurados. Hernández, Fernández y Baptista (2014), señalan que el 

enfoque cuantitativo “utiliza la recolección de datos para probar hipótesis a través de la 

medición numérica y el análisis estadístico, con el objetivo de establecer patrones de 

comportamiento y probar teorías”. En consecuencia, el presente estudio recurre al 

análisis estadístico de los resultados obtenidos de los estudiantes para determinar la 

influencia de los memory games en la expresión oral en inglés. Asimismo, el estudio es 

de tipo aplicada, dado que busca emplear conocimientos teóricos sobre estrategias 

didácticas y expresión oral para dar solución a un problema educativo concreto. 

Según Sánchez y Reyes (2015), mencionan que la investigación aplicada 

“pretende resolver problemas prácticos utilizando los conocimientos adquiridos de la 

investigación básica”. Por ello, la investigación se orienta a mejorar la expresión oral de 

los estudiantes mediante la implementación del memory games, como estrategia 

metodológica. 

Por otra parte, para Vara (2008) la investigación tipo aplicada, es un tipo de 

investigación cuyo objetivo principal es resolver problemas prácticos o inmediato, 

normalmente identifica la situación problemática y busca, dentro de las posibles 

soluciones, aquella que pueda ser la más adecuada para el contexto específico  

Nuestra investigación es de tipo aplicada, ya que busca resolver un problema 

práctico mediante el uso de conocimientos teóricos, orientándose a mejorar la expresión 
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oral en inglés a través de la implementación de los memory games como estrategia 

didáctica. 

El nivel de investigación es explicativo, ya que va más allá de la descripción de 

conceptos o fenómenos o del establecimiento de relaciones entre conceptos, está dirigido 

a responder por las causas de los eventos y fenómenos físicos o sociales. Se enfoca en 

explicar por qué ocurre un fenómeno y en qué condiciones se manifiesta, o por qué se 

relacionan dos o más variables. Hernández et al. (2014) afirman que la investigación 

explicativa “busca determinar las causas de los fenómenos y explicar por qué ocurren”.  

En nuestro estudio el nivel es de carácter explicativo, porque pretende identificar 

las causas del fenómeno estudiado y explicar la relación entre las variables: el uso de 

memory games como variable independiente y la expresión oral en inglés como variable 

dependiente. 

4.2. Métodos de investigación 

4.2.1. Método general 

Se empleó el método experimental, lo cual se ha ideado con el propósito de 

determinar, con la mayor confiabilidad posible, relaciones de causa-efecto, para lo cual 

uno o más grupos, llamados experimentales, se exponen a los estímulos experimentales 

y los comportamientos resultantes se comparan con los comportamientos de ese u otros 

grupos, llamados de control que no reciben el tratamiento o estímulo experimental 

(Monje, 2011).  

En este presente estudio, los memory games se aplicaron al grupo experimental 

con el propósito de evaluar su efecto en la expresión oral, comparándolo posteriormente 

con un grupo de control que no recibió la intervención. 

24

27
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4.2.2. Métodos específicos 

Método inductivo: Es un método que se utiliza en la investigación y el 

razonamiento científico, que busca inferir conclusiones generales a partir de 

observaciones específicas. Es decir, este método parte de hechos concretos y 

particulares para llegar a una conclusión general. Una de las principales características 

del método inductivo es que se basa en la observación y la recolección de datos 

empíricos para generar patrones y generalizaciones. En este proceso, el investigador 

recopila información a través de sus sentidos y la organiza de manera sistemática para 

encontrar regularidades y patrones. A partir de estos patrones, se puede formular una 

hipótesis o una teoría que explique los fenómenos observados (Suárez, 2024). 

Método deductivo:  En lugar de comenzar con observaciones específicas y luego 

hacer generalizaciones, el método deductivo comienza con teorías generales y luego 

aplica la lógica para llegar a una conclusión específica. El proceso de razonamiento 

deductivo implica dos etapas. En primer lugar, se establece una premisa general o una 

teoría, que se acepta como verdadera. A continuación, se aplica la lógica para llegar a 

una conclusión específica. La lógica deductiva se basa en reglas formales y bien 

definidas que permiten derivar nuevas conclusiones a partir de premisas conocidas. Una 

de las características más importantes del método deductivo es que es una forma 

rigurosa de razonamiento. El proceso de razonamiento deductivo es muy estructurado y 

sigue un conjunto claro de reglas. Además, el método deductivo se utiliza comúnmente 

en disciplinas formales como las matemáticas, la lógica y la filosofía (Suárez, 2024). 

El autor, menciona que el método inductivo consiste en obtener conclusiones 

generales a partir de hechos particulares, basándose en la observación y recolección de 

datos empíricos. A través de este proceso, el investigador identifica patrones que 
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permiten formular hipótesis o explicaciones sobre los fenómenos estudiados y el método 

deductivo parte de principios o teorías generales para llegar a conclusiones específicas 

mediante un razonamiento lógico y estructurado. Este método se caracteriza por su rigor 

y por seguir reglas formales que permiten derivar conclusiones a partir de premisas 

previamente establecidas. 

4.3. Diseño de investigación 

El diseño de esta investigación empleado es cuasi-experimental, ya que se 

trabajó con grupos intactos (grupo experimental y grupo de control) sin asignación 

aleatoria de los participantes. Según Hernández, Fernández y Baptista (2014) definen el 

diseño cuasi-experimental como “aquel en el que no se puede asignar aleatoriamente a 

los sujetos a los grupos, pero sí se manipula la variable independiente para observar su 

efecto sobre la dependiente”. 

En el presente estudio, el programa de memory games se aplicó únicamente al 

grupo experimental, mientras que en el grupo control se continuó con la metodología 

tradicional. Posteriormente, se compararon los resultados obtenidos mediante una 

prueba de expresión oral pre-test y pos-test, con el fin de medir el efecto de la 

intervención sobre la expresión oral de los estudiantes. 

GE: O1---------- X ---------- O3 

GC: O2----------------------- O4 

GE: Grupo experimental 

GC: Grupo control 

O1 y O2: Pre test tanto en el grupo experimental y grupo control 

O3 y O4: Post test tanto en el grupo experimental y grupo control 

X: Manipulación de la variable independiente 
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4.4. Población y muestra 

4.4.1. Población 

La población de estudio estuvo constituida por todos los estudiantes del tercer 

grado de las 4 secciones de educación secundaria de la Institución Educativa Nº 86686 

“Señor de la soledad”, Huaraz. 

Según Vara (2015) la población se define como el conjunto de sujetos o 

elementos que poseen una o varias propiedades en común, ubicados en un espacio o 

territorio determinado y que pueden variar a lo largo del tiempo. 

Tabla 1 

Población de estudio 

Grado y 

sección 

    N° de   

Estudiantes 

 Varones   Mujeres 

3° “A” 21 11 10 

3° “B” 19 8 11 

3° “C” 16 10 6 

3° “D” 16 7 9 

TOTAL 72 36 36 

Fuente: Nomina de estudiantes de la Institución Educativa Nº 86686 “Señor de la Soledad” Huaraz. 

4.4.2. Muestra 

La muestra se seleccionó mediante un muestreo no probabilístico por 

conveniencia, considerando a dos secciones con características similares para participar 

en el estudio. 

9

16

20
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La muestra estuve conformada por 32 estudiantes de tercer grado de Educación 

Secundaria, de las secciones “C” y “D”, de la Institución Educativa Nº 86686 “Señor de 

la Soledad” Huaraz. 

Los grupos para la muestra serán según la siguiente tabla: 

Tabla 2 

Muestra de estudio 

 Grupos Grado  Sección Varones Mujeres Total 

Grupo experimental 3° “D” 7 9 16 

Grupo control 3° “C” 10 6 16 

Total  17 15  32 

  Nota. Nómina de estudiantes 2025 de la I.E. “Señor de la Soledad – Huaraz 

4.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

4.5.1. Técnica 

La técnica utilizada en esta investigación para medir la variable dependiente 

dependiente expresión oral en inglés, fue la observación. Esta técnica permitió recoger 

información sobre el desempeño oral de los estudiantes durante la implementación de 

los memory games, registrando cómo se desarrollaban en contextos de aprendizaje 

reales. 

De acuerdo con Hernández, Fernández y Baptista (2014), la observación se 

define como el “registro sistemático, válido y confiable de comportamientos o 

conductas manifiestas, tal como ocurren en su contexto natural”, lo que asegura la 

pertinencia y la fidelidad de los datos obtenidos para el análisis. 
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4.5.2. Instrumento 

El instrumento utilizado en esta investigación fue la rúbrica de evaluación, la 

cual desempeñó un papel fundamental en la recolección de datos. Su aplicación se 

ajustó a la naturaleza y características del problema de estudio, así como a la 

intencionalidad de los objetivos de la investigación, permitiendo valorar de manera 

sistemática el desempeño de los estudiantes en la expresión oral durante la 

implementación de los memory games. 

Según Fernández (2010, citado por Berrocal 2021) menciona que las rúbricas 

son guías de calificación que se utilizan para evaluar la ejecución del estudiante que 

describen las cualidades particulares de un artículo en específico, empresa o asociación 

en diferentes grados de ejecución, para explicar lo que generalmente se anticipa del 

trabajo del estudiante, evaluar su ejecución y trabajar con el alcance de entrada que 

fue asignado para observar si cumple con lo asignado y así poder cumplir con las metas 

que se han propuesto en la planificación. 

Del mismo modo, se empleó una lista de cotejo como instrumento 

complementario, con la finalidad de reforzar la evaluación de los desempeños orales 

de los estudiantes. 

La lista de cotejo es un instrumento que relaciona acciones sobre tareas 

específicas, organizadas de manera sistemática para valorar la presencia o ausencia de 

estas y asegurar su cumplimiento durante el proceso de aprendizaje. Una de sus 

ventajas es que es un instrumento fácil de construir, flexible y ampliamente aplicable 

en distintos escenarios de aprendizaje. Además, la lista de cotejo puede ser empleada 

tanto por el cuerpo docente como por la población escolar, ya que proporciona 

39
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evidencias sobre el logro o desempeño estudiantil en situaciones específicas (Sierra et 

al., 2020). 

4.6. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Para el procesamiento y análisis de los datos obtenidos en la investigación, se 

emplearon técnicas estadísticas cuantitativas, con el fin de describir, interpretar y 

comprobar los efectos de la aplicación de los memory games en la expresión oral en 

inglés de los estudiantes del tercer grado de educación secundaria. 

Según Hernández, Fernández y Baptista (2014), el análisis estadístico “permite 

organizar, resumir, presentar y analizar los datos con el propósito de responder a las 

hipótesis y objetivos de la investigación”. 

De acuerdo con Levin y Rubin (2010), “la representación gráfica de los datos es un 

recurso esencial para resumir información estadística y facilitar su interpretación visual, 

permitiendo observar tendencias, variaciones y comparaciones”. Por tanto, el uso de 

gráficos permitió interpretar de manera clara el progreso de los estudiantes en la 

competencia de expresión oral tras la aplicación de los memory games.  

Para el contraste de hipótesis de investigación, se aplicó la prueba t de Student para 

muestras independientes, la cual permite determinar si existen diferencias significativas 

entre los promedios del grupo. Según Kerlinger y Lee (2002), explican que “las pruebas 

paramétricas son procedimientos estadísticos que permiten contrastar hipótesis sobre 

medias poblacionales, asumiendo que los datos provienen de distribuciones normales y 

con varianzas homogéneas”. 

2
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En este estudio, la prueba t se utilizó para determinar si la aplicación de los memory 

games produjo una mejora significativa en la expresión oral de los estudiantes, en 

comparación con el método tradicional. 

4.7. Procesos de selección y validación de los instrumentos de investigación 

La validación del instrumento se realizó a través de juicios de expertos, 

considerando 3 docentes de la especialidad de inglés con grado de maestría y experiencia 

en investigación. Las fichas figuran en el anexo 03. 

Para confiabilidad del instrumento se procedió una prueba piloto de 16 

estudiantes del tercer grado de secundaria, sección “B”, de la institución educativa N° 

86686 “Señor de la Soledad” - Huaraz y se sometió al estadístico del alfa de Cronbach y 

se obtenido. 

Tabla 3 

Estadística de fiabilidad 

 

 

 

 

La prueba de fiabilidad del instrumento arrojó un resultado del 0,960 que 

significan que los ítems de los instrumentos son excelentes para medir la variable de 

expresión oral de interés. 

 

 

 

 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

,960 3 

17
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CAPÍTULO V 

 RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

5.1. Descripción de la experimentación 

A. Coordinación  

Primero, se gestionó la constancia de aceptación para la implementación del 

proyecto de investigación. Luego, se formalizó el procedimiento mediante la 

presentación del oficio de autorización para la aplicación del proyecto de 

investigación. A continuación, se realizaron coordinaciones con el subdirector de la 

institución educativa, quien organizó una reunión con el coordinador académico y la 

docente de aula. Durante esta reunión, se acordó la designación del grado y la sección 

donde se desarrollaría la investigación de tipo cuasi-experimental. 

Una vez definido el grupo participante, se planificó la aplicación del pre-test y 

post-test, utilizando como instrumento de evaluación una rúbrica diseñada para medir 

los aprendizajes esperados. 

Finalmente, se llevó a cabo la intervención educativa, compuesta por seis 

sesiones de aprendizaje, dividido en dos sesiones, correspondientes al diseño cuasi-

experimental, con el propósito de observar y analizar los efectos de los memory games 

en la expresión oral en inglés de los estudiantes. 

B. Elaboración del instrumento  

Se elaboró el instrumento de evaluación, en este caso una rúbrica, con el 

propósito de medir la variable dependiente la expresión oral. Para su construcción, 

inicialmente se identificaron los aspectos relevantes del proyecto que debían ser 

evaluados. Posteriormente, se definieron los niveles de logro, describiendo el 
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desempeño de los estudiantes desde un nivel básico hasta uno excelente. Finalmente, 

estos elementos se organizaron en una tabla, facilitando así la valoración sistemática 

del desempeño. 

El diseño de la rúbrica se fundamentó en la operacionalización de variables, 

considerando sus dimensiones e indicadores, lo que permitió asegurar la validez y 

pertinencia del instrumento para la investigación. 

C. Aplicación del programa 

N° FECHA SESIÓN DE APRENDIZAJE ESTRATEGIAS 

1 4/06/2025 Pre-test Expresión oral 

2 5/06/2025 Let’s talk about our family's 

abilities 

Expresión oral 

3 11/06/2025 Let's Talk About Our Family's 

Abilities 

Procesamiento cerebral 

4 12/06/2025 My Family Tree Procesamiento cerebral 

5 18/06/2025 My Family Tree Concentración 

6 19/06/2025 Jobs and Qualities Concentración 

7 25/06/2025 Jobs and Qualities Memoria a corto y largo 

plazo 

8 26/06/2025 Let's Talk About Our Family's 

Abilities 

Memoria a corto y largo 

plazo 

9 2/07/2025 Let’s talk about our family's 

abilities 

Memoria a corto y largo 

plazo 

10 3/07/2025 How Often Do You Work? Pensamiento crítico 

11 9/07/2025 How Often Do You Work? Pensamiento crítico 

12 10/07/2025 Let's Describe Jobs and 

Occupation in Our Community 

Pensamiento crítico 

13 17/07/2025 Jobs and Occupations in Peru Pensamiento crítico 

14 18/07/2025 Jobs and Occupations in Peru Expresión oral 

15 24/07/2025 Post-test Expresión oral 
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D. Baremos del instrumento 

Para la organización de los datos obtenidos se ha empleado el siguiente baremo: 

Niveles Objetivo 

general 

Objetivo 

específico 1 

Objetivo 

específico 2 

Objetivo 

específico 3 

Excelente 40 - 48 15 – 16 15 - 16 15 - 16 

Bueno 30 – 39  12 – 14  12 – 14  12 – 14  

Regular 21 – 29 8 – 11 8 – 11 8 – 11 

Insuficiente 12 - 20 4 – 7  4 – 7  4 – 7  

 

5.2. Presentación, análisis e interpretación de los resultados  

5.2.1. Resultados del Pre Test al grupo experimental y control 

Tabla 4 

Expresión oral en inglés 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del pre test de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. N° 86686 “Señor 

de la Soledad”. Elaboración propia. 

 

 

 

 

 Grupo experimental Grupo control 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

 Excelente 0 0 0 0 

Válido Bueno 3 18,8 2 12,5 

Regular 8 50,0 10 62,5 

Insuficiente 5 31,3 4 25,0 

Total 16 100,0 16 100,0 

29
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Nota: Datos obtenidos del pre test de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. N° 86686 “Señor 

de la Soledad”. Elaboración propia. 

Análisis e interpretación 

En la tabla 4 y figura 1 respecto a la expresión oral en inglés, se puede apreciar 

que en el grupo experimental la mayoría de los estudiantes se concentra en el nivel 

“Regular” con un 50,0% (8 alumnos), seguido por el nivel “Insuficiente” con un 31,3% 

(5 alumnos) y, en menor medida, el nivel “Bueno” con un 18,8% (3 alumnos) y en el 

grupo control el nivel “Regular” predomina con el 62,5% (10 estudiantes), el nivel 

“Insuficiente” abarca el 25,0% (4 estudiantes) y la categoría “Bueno” representa la 

menor proporción con el 12,5% (2 estudiantes). Cabe destacar que, ningún estudiante 

de ambos grupos logró ubicarse en el nivel “Excelente”. 
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Figura 1 

Expresión oral en inglés Pre Test 
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Tabla 5 

Vocabulario de la expresión oral en inglés 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del pre test en el vocabulario de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. 
N° 86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del pre test en el vocabulario de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. 
N° 86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

Análisis e interpretación 

En la tabla 5 y figura 2, respecto al vocabulario para la expresión oral en inglés, 

se puede apreciar que los estudiantes del grupo experimental, se distribuyen 

equitativamente entre los niveles “Regular” e “Insuficiente”, alcanzando un 50,0% (8 

alumnos) en cada categoría. Mientras que en el grupo control el 37,5% (6 estudiantes) 

 Grupo experimental Grupo control 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

 Excelente 0 0 0 0 

Válido Bueno 0 0 0 0 

Regular 8 50,0 10 62,5 

Insuficiente 8 50,0 6 37,5 

Total 16 100,0 16 100,0 
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Figura 2 

Vocabulario Pre Test 
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están en el nivel “Insuficiente” y el 62,5% (10 estudiantes) se encuentran en “Regular” 

siendo de mayor cantidad. Las categorías “Bueno” y “Excelente” están en 0%. 

Tabla 6 

Pronunciación en la expresión oral en inglés 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del pre test en la pronunciación de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la 

I.E. N° 86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del pre test en la pronunciación de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la 

I.E. N° 86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

Análisis e interpretación 

En la tabla 6 y figura 3, respecto a la pronunciación para la expresión oral en 

inglés, se puede apreciar que los estudiantes del grupo experimental, el 62,5% (10 

alumnos) están en el nivel “Regular”, el 31,3% (5 estudiantes) en el nivel 

 Grupo experimental Grupo control 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

 Excelente 0 0 0 0 

Válido Bueno 1 6,3 0 0 

Regular 10 62,5 7 43,8 

Insuficiente 5 31,3 9 56,3 

Total 16 100,0 16 100,0 
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Figura 3 

Pronunciación Pre Test 
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“Insuficiente”, y el 6,3% (1 estudiante) en el nivel “Bueno” siendo la menor cantidad. 

Mientras que en el grupo control el 56,3% (9 estudiantes) están en el nivel 

“Insuficiente” y el 43,8% (7 estudiantes) se encuentran en “Regular”. Finalmente, 

ningún participante (0%) de ambos grupos logró situarse en el nivel “Excelente”, y en 

el nivel “Bueno” para el caso del grupo control. 

Tabla 7 

Fluidez de la expresión oral en inglés 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del pre test en la fluidez de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. N° 

86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

Figura 4 

Fluidez Pre Test 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del pre test en la fluidez de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. N° 

86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

 Grupo experimental Grupo control 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

 Excelente 0 0 0 0 

Válido Bueno 1 6,3 0 0 

Regular 10 62,5 8 50,0 

Insuficiente 5 31,3 8 50,0 

Total 16 100,0 16 100,0 
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Análisis e interpretación 

En la tabla 7 y figura 4, respecto a la fluidez para la expresión oral en inglés, 

se observa que los estudiantes del grupo experimental, el 62,5% (10 alumnos) están en 

el nivel “Regular”, el 31,3% (5 estudiantes) en el nivel “Insuficiente”, y el 6,3% (1 

estudiante) en el nivel “Bueno”. Mientras que en el grupo control se dividió 

equitativamente entre los niveles “Regular” e “Insuficiente”, registrando un 50,0% (8 

estudiantes) en cada uno. Finalmente, ningún participante (0%) de ambos grupos logró 

situarse en el nivel “Excelente”, y en el nivel “Bueno” para el caso del grupo control. 

5.2.2. Resultados del Post Test al grupo experimental y control 

Tabla 8 

Influencia de memory games para la expresión oral en inglés 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del post test de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. N° 86686 “Señor 

de la Soledad”. Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

 

 Grupo experimental Grupo control 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

 Excelente 4 25,0 0 0 

Válido Bueno 9 56,3 3 18,8 

Regular 3 18,8 9 56,3 

Insuficiente 0 0 4 25,0 

Total 16 100,0 16 100,0 

37

Página 101 de 187 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3638319553

Página 101 de 187 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3638319553



96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del post test de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. N° 86686 

“Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

Análisis e interpretación 

En la tabla 8 y figura 5, respecto a la influencia del memory games para la 

expresión oral en inglés, se observa que los estudiantes del grupo experimental, el 

25,0% (4 estudiantes) están en el nivel “Excelente”, el 56,3% (9 estudiantes) se 

encuentran en el nivel “Bueno” y el 18,8% (3 estudiantes) están en el nivel “Regular”. 

Mientras que en el grupo control el 25,0% (4 estudiantes) se encuentran en el nivel 

“Insuficiente”, el 56,3% (9 estudiantes) se encuentran en “Regular” y el 0% (0 

estudiantes) en el nivel “Excelente” siendo el menor número. Evidenciando un cambio 

significativo en el grupo experimental respecto a los resultados del pre test. 
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Figura 5 

Expresión oral en inglés Post Test 
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Tabla 9 

Influencia de memory games en la mejora del vocabulario 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del post test en el vocabulario de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. 
N° 86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del post test en el vocabulario de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la 

I.E. N° 86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

Análisis e interpretación 

En la tabla 9 y figura 6, respecto a la influencia del memory games en el 

vocabulario para la expresión oral en inglés, se observa que los estudiantes del grupo 

experimental, el 62,5% (10 estudiantes) se encuentran en el nivel “Bueno” y el 37,5% 

(6 estudiantes) están en el nivel “Regular”. Mientras que en el grupo control el 37,5% 

 Grupo experimental Grupo control 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

 Excelente 0 0 0 0 

Válido Bueno 10 62,5 0 0 

Regular 6 37,5 10 62,5 

Insuficiente 0 0 6 37,5 

Total 16 100,0 16 100,0 

0%

62.5%

37.5%

0%0% 0%

62.5%

37.5%

0

10

20

30

40

50

60

70

Excelente Bueno Regular Insuficiente

Grupo experimental Grupo control

Figura 6 

Vocabulario Post Test 
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(6 estudiantes) se encuentran en el nivel “Insuficiente”, el 62,5% (10 estudiantes) se 

encuentran en “Regular” y el 0% (0 estudiantes) en el nivel “Excelente” siendo el 

menor número. Evidenciando un cambio significativo en el grupo experimental 

respecto a los resultados del pre test. 

Tabla 10 

Influencia de memory games en la mejora de la pronunciación 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del post test en la pronunciación de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la 

I.E. N° 86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

Figura 7 

Pronunciación Post Test 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del post test en la pronunciación de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de 

la I.E. N° 86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

 

 Grupo experimental Grupo control 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

 Excelente 0 0 0 0 

Válido Bueno 9 56,3 1 6,3 

Regular 7 43,8 11 68,8 

Insuficiente 0 0 4 25,0 

Total 16 100,0 16 100,0 
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Análisis e interpretación 

En la tabla 10 y figura 7, respecto a la influencia del memory games en la 

pronunciación para la expresión oral en inglés, se observa que los estudiantes del grupo 

experimental, el 56,3% (9 estudiantes) se encuentran en el nivel “Bueno” y el 43,8% 

(7 estudiantes) están en el nivel “Regular” siendo de menor cantidad. Mientras que en 

el grupo control el 25,0% (4 estudiantes) se encuentran en el nivel “Insuficiente”, el 

68,8% (11 estudiantes) se encuentran en “Regular” y el 6,3% (1 estudiante) en el nivel 

“Bueno” siendo el menor número. Evidenciando un cambio significativo en el grupo 

experimental respecto a los resultados del pre test. 

Tabla 11 

Influencia de memory games en la mejora de la fluidez 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos del post test en la fluidez de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. N° 

86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Grupo experimental Grupo control 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

 Excelente 2 12,5 0 0 

Válido Bueno 6 37,5 2 12,5 

Regular 8 50,0 10 62,5 

Insuficiente 0 0 4 25,0 

Total 16 100,0 16 100,0 
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Nota: Datos obtenidos del post test en la fluidez de los estudiantes de 3ro C y D de secundaria de la I.E. N° 

86686 “Señor de la Soledad”. Elaboración propia. 

Análisis e interpretación 

En la tabla 11 y figura 8, respecto a la influencia del memory games en la 

fluidez para la expresión oral en inglés, se observa que los estudiantes del grupo 

experimental, el 12,5% (2 estudiantes) se encuentran en el nivel “Excelente”, el 37,5% 

(6 estudiantes) se encuentran en el nivel “Bueno” y el 50,0% (8 estudiantes) están en 

el nivel “Regular”. Mientras que en el grupo control el 25,0% (4 estudiantes) se 

encuentran en el nivel “Insuficiente”, el 62,5% (10 estudiantes) se encuentran en 

“Regular” y el 12,5% (2 estudiantes) en el nivel “Bueno” siendo el menor número. 

Evidenciando un cambio significativo en el grupo experimental respecto a los 

resultados del pre test. 

5.3. Discusión de resultados 

  Respecto al objetivo general:  determinar la influencia de la estrategia 

memory games en la expresión oral en inglés en los estudiantes de tercer grado de 
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Figura 8 

Fluidez Post Test 
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secundaria, sección “D” de la Institución Educativa N.° 86686 “Señor de la Soledad”, 

Huaraz - 2025. Previa aplicación del instrumento, se tuvo cierta cantidad de 

estudiantes, en el 31,3% (5 estudiantes) están en el nivel “Insuficiente”, el 50,8% (8 

estudiantes) se encuentran en el nivel “Regular”; posterior a la aplicación del 

instrumento se tuvo que, en el grupo experimental el 25,0% (4 estudiantes) están en el 

nivel “Excelente” y el 56,3% (9 estudiantes) están en el nivel “Bueno” evidenciando 

un cambio significativo favorable. Asimismo, se obtuvo un nivel de significancia de 

0,000 (p < 0,001), siendo menor al 0.05; aceptando la hipótesis alterna, dando entender 

que el memory games influye significativamente en la expresión oral en inglés. 

Resultados que son semejantes con Garma (2021) en su tesis titulada “Juego de roles 

para fortalecer la expresión oral en inglés en estudiantes de segundo grado de 

secundaria, San Juan de Lurigancho, 2021”, encontró que, antes de la aplicación de la 

estrategia basada en el juego de roles, los estudiantes presentaban niveles bajos en la 

expresión oral, se aplicaron  diez sesiones de aprendizaje basadas en la estrategia, 

promoviendo un mayor protagonismo de los estudiantes en los diálogos, los resultados 

evidenciaron un gran desempeño, quienes lograron alcanzar niveles superiores. 

Concluyendo que, los datos obtenidos y la discusión de los resultados comprueban que 

el juego de roles mejora significativamente la expresión oral en inglés en los 

estudiantes del 2º de secundaria de una institución educativa de San Juan de 

Lurigancho, 2021. Debido a ello se recomienda la aplicación de esta técnica para ser 

empleado en otros contextos. 

Respecto al primer objetivo específico: cuantificar la incidencia del memory 

games en la mejora del vocabulario de inglés en los estudiantes del tercer grado de 

secundaria, sección “D” de la Institución Educativa N.° 86686 “Señor de la Soledad”, 

Huaraz - 2025. Los resultados evidencian una mejora significativa en el grupo 
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experimental después de la aplicación de la estrategia pedagógica. Antes de la 

intervención, en el pretest se observó que el 50,0 % de los estudiantes del grupo 

experimental se encontraba en el nivel “Insuficiente”, lo que evidenciaba dificultades 

en el desarrollo del vocabulario. Sin embargo, después de la aplicación del memory 

games, los resultados del postest mostraron que el 62,5 % de los estudiantes alcanzó 

el nivel “Bueno”, evidenciando un cambio favorable. Asimismo, se obtuvo un nivel 

de significancia de 0,000 (p < 0,001), inferior al valor teórico de 0,05, lo que permite 

rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alterna. Esto indica que la intervención 

aplicada influye significativamente en la mejora del vocabulario en los estudiantes. 

Estos resultados obtenidos en la presente investigación guardan relación con lo 

reportado por Mamani y Fernández (2022) en su tesis de licenciatura “Cooperative 

Games and Activities in English Classes at Utasawa Elementary School, 2019–2021”, 

en la ciudad de La Paz. Evidenciaron que la implementación de juegos cooperativos y 

actividades dinámicas contribuye significativamente al desarrollo de la expresión oral 

en inglés. En su estudio, tras la aplicación de un pretest, se identificaron dificultades 

en aspectos como la pronunciación y el vocabulario; sin embargo, luego de la 

intervención pedagógica, los resultados del postest mostraron una mejora notable en 

dichas habilidades. En ambos estudios se confirma que el uso de estrategias lúdicas 

favorece el aprendizaje del idioma inglés, especialmente en el desarrollo de la 

expresión oral y el vocabulario. Sin embargo, mientras Mamani y Fernández 

emplearon juegos cooperativos basados en enfoques como el método Montessori y la 

Respuesta Física Total, la presente investigación utilizó específicamente los memory 

games, lo que evidencia que diferentes tipos de estrategias lúdicas pueden generar 

efectos positivos similares en el aprendizaje. 
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Respecto al segundo objetivo específico: determinar la contribución del 

memory games en la mejora de la pronunciación de inglés en los estudiantes del tercer 

grado de secundaria, sección “D” de la Institución Educativa N.° 86686 “Señor de la 

Soledad”, Huaraz - 2025. Antes de la intervención, en el pretest se observó que el 31, 

3 % de los estudiantes del grupo experimental se encontraba en el “Insuficiente y el 

62, 5 % estaban en el nivel “Regular”, lo que evidenciaba dificultades en la 

pronunciación. Sin embargo, después de la aplicación de la estrategia basada en el 

memory games, los resultados del postest mostraron que el 56,3 % de los estudiantes 

alcanzaron el nivel “Bueno”. Asimismo, el análisis estadístico mostró un nivel de 

significancia de 0,000 (p < 0,001), valor inferior al nivel de significancia establecido 

de 0,05, lo que permite rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alterna. Esto 

indica que el memory games influye significativamente en la mejora de la 

pronunciación. Resultados que coinciden   con Zenteno (2025) en su tesis maestría 

“Juego de roles en la expresión oral del idioma inglés en estudiantes de una institución 

educativa pública, Los Olivos, 2025” Lima- Perú. Determinó que la aplicación del 

juego de roles influye significativamente en la mejora de la expresión oral del idioma 

inglés en estudiantes de secundaria. En su estudio, el análisis estadístico evidenció un 

nivel de significancia de 0,000005 (p < 0,05), lo que permitió aceptar la hipótesis 

alternativa y concluir que dicha estrategia pedagógica favorece el desarrollo de 

habilidades orales. Ambos estudios coinciden en que el uso de estrategias lúdicas, 

como el juego de roles y los memory games, contribuye de manera significativa al 

desarrollo de la expresión oral en inglés. Sin embargo, mientras Zenteno emplea el 

juego de roles como estrategia basada en la interacción, la presente investigación 

utiliza los memory games, enfocados en la asociación, repetición y memoria. A pesar 

3
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de estas diferencias, ambas estrategias promueven la participación activa y la práctica 

constante del idioma, elementos clave para mejorar la pronunciación. 

Desde esta perspectiva, se reafirma que la incorporación de metodologías 

lúdicas en el aula constituye un recurso eficaz para fortalecer las habilidades orales en 

inglés, favoreciendo no solo el aprendizaje, sino también la motivación y confianza de 

los estudiantes. 

Respecto al tercer objetivo específico: medir la repercusión del memory games 

en la mejora de la fluidez del inglés en los estudiantes del tercer grado de secundaria, 

sección “D” de la Institución Educativa N.° 86686 “Señor de la Soledad”, Huaraz - 

2025. Antes de la intervención, en el pretest se observó que el 31,5 % de los estudiantes 

del grupo experimental se encontraba en el nivel “Insuficiente”, lo que evidenciaba 

dificultades en la fluidez para la expresión oral en inglés. Sin embargo, después de la 

aplicación del memory games, los resultados del postest mostraron que el 37,5 % de 

los estudiantes alcanzaron el nivel “Bueno” y el 12,5 % el nivel “Excelente”. 

Asimismo, se obtuvo un nivel de significancia de 0,000 (p < 0,001), valor inferior al 

nivel de significancia establecido de 0,05, lo que permite rechazar la hipótesis nula y 

aceptar la hipótesis alterna. Esto indica que el memory games influye 

significativamente en la mejora de la fluidez. Resultados que coinciden con la 

investigación de Sandoval (2021) en su tesis de maestría “ Juegos didácticos para 

mejorar la expresión oral del idioma inglés en estudiantes de una institución educativa 

privada, 2021” Lima – Perú. Determinó que la aplicación de juegos didácticos influye 

significativamente en la mejora de la expresión oral del idioma inglés en estudiantes 

de secundaria. En su estudio, los resultados evidenciaron un progreso notable, ya que 

en el pretest la mayoría de los estudiantes se encontraba en niveles bajos de 

desempeño, mientras que en el postest se observó un incremento significativo en los 

1
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niveles de “proceso”, “logro esperado” y “logro destacado”. De manera similar, en la 

nuestra investigación, antes de la intervención, los estudiantes presentaban dificultades 

en la fluidez en inglés. Sin embargo, tras la aplicación de los memory games, los 

resultados del postest mostraron un avance significativo, lo que demuestra una mejora. 

Ambos estudios coinciden en que el uso de estrategias lúdicas contribuye 

significativamente al desarrollo de la expresión oral en inglés. Mientras Sandoval 

emplea juegos didácticos de manera general, nuestra investigación se centra 

específicamente en los memory games, evidenciando que este tipo de estrategia 

también resulta eficaz para mejorar la fluidez en los estudiantes. 

Desde esta perspectiva, se reafirma que la incorporación de actividades lúdicas 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje favorece la práctica constante del idioma, 

incrementa la participación y fortalece habilidades comunicativas como la fluidez, 

permitiendo a los estudiantes expresarse con mayor seguridad y continuidad. 

5.4. Contrastación de las hipótesis 

1. Hipótesis de Investigación  

El memory games influye de manera significativa en la expresión oral en inglés en 

los estudiantes de tercer grado de secundaria, de la sección “D” en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. 

2. Hipótesis estadística 

H1: El memory games influye de manera significativa en la expresión oral en 

inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, de la sección “D” en la 

Institución Educativa “N.º 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. 
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17

Página 111 de 187 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3638319553

Página 111 de 187 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3638319553



106 

 

H0: El memory games no influye de manera significativa en la expresión oral en 

inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, de la sección “D” en la 

Institución Educativa “N.º 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. 

3. Nivel de Significancia 

El nivel de significación teórica es α = 0,05, que corresponde a un nivel de 

confiabilidad del 95%. 

4. Función de Prueba 

Tabla 12 

Pruebas de normalidad 

Tabla 13 

Estadísticas de muestras emparejadas para la expresión oral en inglés 

 Media N 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Par 1 PostTest 

Experimental 

34,6250 16 4,91087 1,22772 

PreTest 

Experimental 

25,5000 16 5,31664 1,32916 

Par 2 PostTest Control 26,1250 16 5,61991 1,40498 

PreTest Control 21,8125 16 5,30684 1,32671 

 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Diferencia 

Experimental 

,159 16 ,200* ,936 16 ,299 

Diferencia Control ,143 16 ,200* ,939 16 ,331 
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Tabla 14 

Prueba T de student para la expresión oral en inglés 

 

5. Regla de decisión 

• Rechazar Ho cuando la significación observada “p” es menor que α.  

• No rechazar Ho cuando la significación observada “p” es mayor que α. 

6. Conclusión 

Respecto a la tabla 15, en el grupo experimental se obtuvo un nivel de 

significancia de 0,000 (p < 0,001), inferior al valor teórico de 0,05, lo que permite 

rechazar la hipótesis nula, dando a entender que, el memory games influye 

significativamente en la mejora de la expresión oral en inglés, con un aumento 

promedio de 9,12 puntos. 

En el grupo control, también se obtuvo un nivel de significancia de 0,000 (p 

< 0,001), indicando que su mejora también fue estadísticamente significativa. Sin 

embargo, el aumento promedio en este grupo fue de solo 4,31 puntos. Al comparar 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desv. 

Desviació

n 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Par 1 PostTest 

Experimental - 

PreTest 

Experimental 

9,12500 1,74642 ,43661 8,19440 10,05560 20,900 15 ,000 

Par 2 PostTest Control 

- PreTest 

Control 

4,31250 1,53704 ,38426 3,49347 5,13153 11,223 15 ,000 
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ambos resultados, se evidencia que, aunque ambos grupos progresaron, el grupo 

experimental alcanzó una mejora superior más del doble, en comparación con el 

grupo control, demostrando la mayor efectividad del tratamiento experimental. 

Por tanto, se concluye que la intervención basada en memory games 

constituye una estrategia pedagógica eficaz para potenciar la expresión oral en 

inglés.  

Hipótesis específica 1 

1. Hipótesis de investigación: El memory games incide significativamente en el 

desarrollo del vocabulario de inglés en los estudiantes de tercer grado de 

secundaria, de la sección “D” en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la 

Soledad “, Huaraz, 2025. 

2. Hipótesis de estadística: 

H1: El memory games incide significativamente en el desarrollo del vocabulario 

de inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, de la sección “D” en la 

Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. 

H0: El memory games no incide significativamente en el desarrollo del vocabulario 

de inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, de la sección “D” en la 

Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. 

3. Nivel de significancia 

El nivel de significancia establecido para la investigación es α = 0,05, lo que 

corresponde a un nivel de confianza del 95%. 
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4. Función de la prueba 

Tabla 15 

Estadísticas de muestras emparejadas para el vocabulario 

 Media N 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Par 1 Vocabulario Post 

Experimental 

11,8125 16 2,04022 ,51006 

Vocabulario Pre 

Experimental 

8,0000 16 2,28035 ,57009 

Par 2 Vocabulario Post 

Control 

8,1875 16 1,72119 ,43030 

Vocabulario Pre 

Control 

7,4375 16 1,96532 ,49133 

 

Tabla 16 

Prueba T de student para el vocabulario 

 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desv. 

Desviació

n 

Desv. 

Error 

promedi

o 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Par 

1 

Vocabulario Post 

Experimental - 

Vocabulario Pre 

Experimental 

3,8125

0 

1,86971 ,46743 2,81620 4,80880 8,156 15 ,000 

Par 

2 

Vocabulario Post Control 

- Vocabulario Pre Control 

,75000 1,06458 ,26615 ,18272 1,31728 2,818 15 ,013 
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5. Regla de decisión 

• Rechazar Ho cuando la significación observada “p” es menor que α.  

• No rechazar Ho cuando la significación observada “p” es mayor que α. 

6. Conclusión 

Respecto a la Tabla 17, en el grupo experimental se obtuvo un nivel de 

significancia de 0,000 (p < 0,001), valor que es inferior al valor de 0,05. Este resultado 

permite rechazar la hipótesis nula, demostrando que la intervención aplicada mejoró 

significativamente el vocabulario de los estudiantes, con un incremento promedio de 3,81 

puntos. 

En cuanto al grupo control, el nivel de significancia obtenido fue de 0,013 (p < 

0,05), lo que indica que también hubo una mejora estadística. Sin embargo, al observar la 

media de las diferencias, este grupo solo incrementó su puntaje en 0,75 puntos. Al 

comparar ambos resultados, se concluye que, si bien el progreso del grupo control es 

significativo, el grupo experimental logró una mejora mayor en el desarrollo del 

vocabulario, confirmando el memory games incide significativamente en el vocabulario.  

Hipótesis específica 2 

1. Hipótesis de investigación: El memory games contribuye significativamente en la 

mejora de la pronunciación de inglés en los estudiantes de tercer grado de 

secundaria, de la sección “D” en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la 

Soledad “, Huaraz, 2025. 

2. Hipótesis de estadística: 

H1: El memory games contribuye significativamente en la mejora de la 

pronunciación de inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, de la 

5
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sección “D” en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 

2025. 

H0: El memory games no contribuye significativamente en la mejora de la 

pronunciación de inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, de la 

sección “D” en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 

2025. 

3. Nivel de significancia 

El nivel de significancia establecido para la investigación es α = 0,05, lo que 

corresponde a un nivel de confianza del 95%. 

4. Función de la prueba 

Tabla 17 

Estadísticas de muestras emparejadas para la pronunciación 

 Media N 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Par 

1 

Pronunciación Post 

Experimental 

11,3125 16 1,74045 ,43511 

Pronunciación Pre 

Experimental 

8,6250 16 1,89297 ,47324 

Par 

2 

Pronunciación Post Control 8,6875 16 2,18232 ,54558 

Pronunciación Pre Control 7,1250 16 1,74642 ,43661 
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Tabla 18 

Prueba T de student para la pronunciación 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Par 1 Pronunciación Post 

Experimental - 

Pronunciación Pre 

Experimental 

2,68750 1,53704 ,38426 1,86847 3,50653 6,994 15 ,000 

Par 2 Pronunciación Post 

Control - 

Pronunciación Pre 

Control 

1,56250 1,20934 ,30233 ,91809 2,20691 5,168 15 ,000 

 

5. Regla de decisión 

• Rechazar Ho cuando la significación observada “p” es menor que α.  

• No rechazar Ho cuando la significación observada “p” es mayor que α. 

6. Conclusión 

Respecto a la Tabla 18, en el grupo experimental se obtuvo un nivel de 

significancia bilateral de 0,000 (p < 0,001), lo cual es inferior al nivel de significancia 

teórica de 0,05. Este resultado permite rechazar la hipótesis nula, confirmando que la 

intervención pedagógica influyó significativamente en la mejora de la pronunciación en 

inglés, logrando un aumento promedio de 2,68 puntos. 

Por otro lado, en el grupo control también se registró una significancia de 0,000 

(p < 0,001), lo que indica que su progreso también fue estadísticamente significativo. El 

13
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incremento promedio en este grupo fue de 1,56 puntos. Al comparar ambos resultados, 

se concluye que, permitieron un avance en la pronunciación, el grupo experimental 

obtuvo una mejora notablemente superior. 

Hipótesis específica 3 

1. Hipótesis de investigación: El memory games repercute significativamente en la 

mejora de la fluidez de inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, de 

la sección “D” en la Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, 

Huaraz, 2025. 

2. Hipótesis de estadística: 

H1: El memory games repercute significativamente en la mejora de la fluidez de 

inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, de la sección “D” en la 

Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. 

H0: El memory games no repercute significativamente en la mejora de la fluidez 

de inglés en los estudiantes de tercer grado de secundaria, de la sección “D” en la 

Institución Educativa “Nº 86686 Señor de la Soledad “, Huaraz, 2025. 

3. Nivel de significancia 

El nivel de significancia establecido para la investigación es α = 0,05, lo que 

corresponde a un nivel de confianza del 95%. 
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4. Función de la prueba 

Tabla 19 

Estadísticas de muestras emparejadas para la fluidez 

 Media N 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Par 1 Fluidez Post 

Experimental 

11,5000 16 2,16025 ,54006 

Fluidez Pre Experimental 8,8750 16 1,89297 ,47324 

Par 2 Fluidez Post Control 9,2500 16 2,20605 ,55151 

Fluidez Pre Control 7,2500 16 1,84391 ,46098 

Tabla 20 

Prueba T de student para la fluidez 

 

5. Regla de decisión 

• Rechazar Ho cuando la significación observada “p” es menor que α.  

• No rechazar Ho cuando la significación observada “p” es mayor que α. 

 

 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. 

Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Par 

1 

Fluidez Post 

Experimental - Fluidez 

Pre Experimental 

2,62500 1,14746 ,28687 2,01356 3,23644 9,151 15 ,000 

Par 

2 

Fluidez Post Control - 

Fluidez Pre Control 

2,00000 1,09545 ,27386 1,41628 2,58372 7,303 15 ,000 

13
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6. Conclusión 

Respecto a la Tabla 20, en el grupo experimental se obtuvo un nivel de significancia 

de 0,000 (p < 0,001), el cual es inferior al valor teórico de 0,05. Este resultado permite 

rechazar la hipótesis nula, demostrando que el programa aplicado influyó de manera 

significativa en la mejora de la fluidez en inglés, con un incremento promedio de 2,62 puntos. 

En el grupo control, también se registró un nivel de significancia de 0,000 (p < 0,001), 

lo que indica que su progreso fue estadísticamente significativo. Sin embargo, la media de 

las diferencias en este grupo fue de 2,00 puntos. Al comparar ambos grupos, se concluye 

que, aunque ambos avanzaron, el grupo experimental alcanzó una mayor ganancia en el 

puntaje de fluidez en comparación con el grupo control. 
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CONCLUSIONES 

1. Respecto al objetivo general, los resultados evidenciaron que en el pre test el grupo 

experimental presentó un 31,3% (5 estudiantes) en el nivel “Insuficiente” y el 50,0% 

(8 estudiantes) en el nivel “Regular” llegando a ser la gran cantidad de los estudiantes 

que presentaban dificultad en la expresión oral en inglés. Posterior aplicación del 

memory games, en el post test se observó una mejora notable, alcanzando un 25% (4 

estudiantes) en el nivel “Excelente” y un 56,3% (9 estudiantes) en el nivel “Bueno”. 

Afirmando que, al hacer uso del memory games, se obtiene resultados favorables 

para el desarrollo de la expresión oral en inglés en los estudiantes en estudiantes de 

tercer grado de secundaria, sección “D” de la Institución Educativa N°86686 “Señor 

de la Soledad”, Huaraz – 2025. 

2.  En relación al primer objetivo específico, los datos evidencian que, tras la 

intervención, el grupo experimental presentó mejores resultados en comparación con 

el grupo control, y la prueba t de Student mostró un valor de significancia menor al 

nivel establecido (α = 0,05), lo que permitió rechazar la hipótesis nula y aceptar la 

hipótesis alterna para esta dimensión. Por lo tanto, se concluyó que, el  memory 

games influyó significativamente en el vocabulario de la expresión oral en inglés en 

los estudiantes en estudiantes de tercer grado de secundaria, sección “D” de la 

Institución Educativa N° 86686 “Señor de la Soledad”, Huaraz – 2025. 

3. Con respecto al segundo objetivo específico, la comparación de los resultados entre 

el pretest y el postest, así como entre el grupo experimental y el grupo control, 

evidenció diferencias estadísticamente significativas, confirmadas mediante la 

prueba t de Student con un valor de significancia inferior a 0,05, lo que respalda la 

eficacia de la estrategia aplicada en esta dimensión para la expresión oral en inglés. 
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Se concluyó que el memory games mejoró significativamente la capacidad de 

interpretación en los estudiantes evaluados. 

4. Por último, en el tercer objetivo, los resultados muestran que los estudiantes del 

grupo experimental lograron mayores avances en la fluidez, en comparación con el 

grupo control. La prueba t de Student arrojó un valor de significancia menor a 0,05, 

permitiendo rechazar la hipótesis nula y confirmar el efecto positivo de la 

intervención en esta dimensión. Se concluyó que el memory games influyó 

significativamente en la expresión oral en inglés. 
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RECOMENDACIONES 

1. Se recomienda a los docentes del área de inglés incorporar de manera sistemática y 

planificada el uso de estrategias lúdicas como los memory games dentro de sus sesiones 

de aprendizaje. Estas actividades no solo favorecen el desarrollo de la expresión oral, 

sino que también generan un ambiente dinámico, motivador y participativo, lo cual 

contribuye a disminuir la ansiedad en los estudiantes al momento de comunicarse en una 

lengua extranjera. Asimismo, se sugiere que estas estrategias sean adaptadas al nivel y 

características de los estudiantes, integrándose de forma coherente con los objetivos 

curriculares para garantizar un aprendizaje significativo y sostenido en el tiempo. 

2. Se recomienda fortalecer el desarrollo del vocabulario en inglés mediante la aplicación 

continua de actividades que promuevan la asociación, repetición y uso contextualizado 

de palabras. En este sentido, los memory games pueden ser utilizados como una 

herramienta didáctica efectiva para estimular la memoria y la retención de información, 

facilitando la adquisición de nuevos términos. Además, se sugiere complementar estas 

actividades con ejercicios comunicativos que permitan a los estudiantes utilizar el 

vocabulario aprendido en situaciones reales, favoreciendo así su internalización y uso 

adecuado en la expresión oral. 

3. Se recomienda a la institución educativa N° 86686 “Señor de la Soledad” - Huaraz, 

implementar estrategias pedagógicas orientadas al fortalecimiento de la pronunciación, 

tales como actividades de repetición guiada, modelado del lenguaje y uso de recursos 

audiovisuales que permitan a los estudiantes identificar y reproducir correctamente los 

sonidos del idioma inglés. Asimismo, se sugiere integrar los memory games con 

ejercicios fonéticos que favorezcan la articulación adecuada de palabras, contribuyendo 

a mejorar la claridad y precisión en la comunicación oral. Es importante, además, brindar 
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retroalimentación constante y oportuna, de modo que los estudiantes puedan corregir sus 

errores y mejorar progresivamente su pronunciación. 

4. Se recomienda promover el desarrollo de la fluidez en la expresión oral a través de 

metodologías activas que fomenten la interacción constante entre los estudiantes. En este 

sentido, es importante generar espacios de comunicación donde los estudiantes puedan 

expresarse libremente en inglés, sin temor a equivocarse, utilizando estrategias como 

juegos, dinámicas grupales y actividades comunicativas. Asimismo, se sugiere que el 

docente actúe como facilitador del aprendizaje, motivando la participación y creando un 

ambiente de confianza que permita a los estudiantes mejorar su seguridad y 

espontaneidad al hablar. De esta manera, se contribuirá al desarrollo integral de la 

competencia comunicativa en el idioma inglés. 
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1. Anexo. Matriz de consistencia  

TÍTULO: “MEMORY GAMES PARA LA EXPRESIÓN ORAL EN INGLÉS EN LOS ESTUDIANTES DE SECUNDARIA EN UNA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE HUARAZ, 2025” 

Problema Objetivos Hipótesis Variables Metodología 

General: 

¿Cómo influye el Memory games 

en la expresión oral en inglés en 

los estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

Soledad”, Huaraz, 2025? 

 

Específicos 

¿Cuál es la incidencia de 

Memory games en el desarrollo 

del vocabulario de inglés en los 

estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

soledad”, Huaraz, 2025? 

General: 

Determinar la influencia de la 

estrategia de memory games en la 

expresión oral de inglés en los 

estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

soledad “, Huaraz, 2025 

 

Específicos 

Cuantificar la incidencia del 

Memory games en la mejora del 

vocabulario del inglés en los 

estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

soledad”, Huaraz, 2025. 

General: 

El memory games influye de 

manera significativa en la 

expresión oral en inglés en los 

estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

Soledad “, Huaraz, 2025. 

 

Específicos 

El memory games incide 

significativamente en el 

desarrollo del vocabulario de 

inglés en los estudiantes de tercer 

grado de secundaria en la 

Institución Educativa “Nº 86686 

 

Variable 

independiente: 

Memory Games 

Dimensiones: 

1. Procesamiento 

cerebral. 

2. Concentración 

3. Memoria a 

corto y largo 

plazo. 

4. Pensamiento 

crítico. 

 

Variable 

Dependiente: 

Expresión oral 

Tipo: 

Aplicada 

 

Nivel: 

Explicativo 

 

Método: 

Experimental 

 

Diseño: 

Cuasi experimental. 

 

Población: 

72 estudiantes de tercer 

grado de educación 

secundaria de la I.E N° 

86686 “Señor de la 
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¿Qué tanto contribuye el 

Memory games en la mejora de la 

pronunciación del inglés en los 

estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

Soledad”, Huaraz, 2025? 

¿En qué medida repercute el 

Memory games en la mejora de la 

fluidez de inglés en los 

estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

soledad”, Huaraz, 2025? 

 

Determinar la contribución de 

Memory games en la mejora de la 

pronunciación del inglés en los 

estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

soledad”, Huaraz, 2025. 

Medir la repercusión de Memory 

games en la mejora de la fluidez 

en los estudiantes de tercer grado 

de secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

soledad”, Huaraz, 2025. 

Señor de la Soledad “, Huaraz, 

2025. 

El memory games contribuye   

significativamente en la mejora 

de la pronunciación de inglés en 

los estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

Soledad “, Huaraz, 2025. 

El memory games repercute 

significativamente en la mejora 

de la fluidez en inglés en los 

estudiantes de tercer grado de 

secundaria en la Institución 

Educativa “Nº 86686 Señor de la 

Soledad”, Huaraz, 2025. 

Dimensiones: 

1. Vocabulario 

2. Pronunciación 

3. Fluidez 

 

Soledad” - Huaraz, 

2025. 

 

Muestra:  

32 estudiantes.  

16 grupo control y 16  

grupo experimental.  

 

Técnica e 

instrumentos  

de investigación 

Técnica: Observación  

Instrumento:  

-Rúbrica de evaluación 

-Lista de cotejo. 
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2. Anexo. Instrumentos de investigación 

Rúbrica para la Expresión Oral 

Investigadores: Alvarado Huaranga, Deniss Armandina.  

               Asencios Villafranca, Kely Inés. 

I.E.: Nº 86686 “Señor de la Soledad “       

Docente:  Rhaiza Kimberly Guio Osorio 

 Área: Ingles                                     Grado: 3er                                Sección: C y D  

Competencia: Se comunica Oralmente en inglés como lengua extranjera. 

 Propósito: Los estudiantes determinaran la influencia de los juegos de memoria para    

fomentar la retención de vocabulario y frases expresando oralmente en el desarrollo del idioma 

inglés. 

 

Dimensiones Indicadores Excelente (4) Bueno (3) Regular (2) Insuficiente (1) 

V
o

ca
b

u
la

ri
o
 

La capacidad de 

utilizar frases o 

expresiones. 

Utiliza una gran 

variedad de frases 

estructuradas y 

expresiones 

idiomáticas de 

manera natural y 

precisa. 

Emplea frases y 

expresiones 

adecuadas para 

el tema, aunque 

con algunas 

repeticiones 

menores. 

Utiliza frases muy 

simples, oraciones 

cortas o estructuras 

repetitivas para 

comunicarse. 

Solo produce 

palabras aisladas o 

fragmentos de frases 

sueltas que no logran 

conectar un mensaje. 

Profundidad al 

hablar y 

escuchar. 

Desarrolla las ideas 

con argumentos 

profundos, 

demostrando 

comprender con 

precisión todo lo 

que escucha. 

Explica su punto 

de vista con 

cierta claridad y 

responde de 

manera 

coherente a la 

mayoría de las 

interacciones. 

Trata las ideas de 

forma superficial y 

general, mostrando 

vacilaciones al 

responder a lo que 

escucha. 

No profundiza en 

absoluto; sus 

respuestas son 

evasivas y muestran 

una falta de 

comprensión. 

Diversidad de 

vocabulario. 

Demuestra un 

léxico amplio, rico, 

variado y 

selecciona las 

palabras exactas sin 

redundancias. 

Su vocabulario 

es variado y 

suficiente para el 

nivel, aunque 

repite algunas 

palabras. 

Utiliza un 

vocabulario 

limitado y 

monótono, 

recurriendo a los 

mismos términos 

básicos. 

El vocabulario es 

muy escaso o 

inapropiado, lo que 

impide la transmisión 

de ideas. 

Adaptar el 

vocabulario 

Adapta su 

vocabulario a la 

Ajusta su 

vocabulario de 

Mantiene un 

registro informal 

El vocabulario 

utilizado es 
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según el 

contexto. 

perfección según la 

situación 

comunicativa, e 

propósito y el 

destinatario. 

manera 

adecuada en su 

mayor parte, 

cometiendo 

pequeños 

deslices de 

registro. 

que no se adecúa del 

todo a las 

exigencias de la 

situación. 

completamente ajeno 

o inapropiado para el 

contexto y la 

situación. 

P
ro

n
u

n
ci

ac
ió

n
 

La claridad en la 

pronunciación. 

La pronunciación 

es completamente 

clara, limpia e 

inteligible; los 

errores fónicos son 

casi inexistentes. 

La 

pronunciación es 

clara en general; 

comete errores 

menores que no 

interfieren con la 

comprensión. 

Presenta varios 

errores de 

pronunciación que 

exigen un esfuerzo 

de atención por el 

oyente. 

La pronunciación es 

muy deficiente, con 

errores constantes 

que hacen 

incomprensible el 

mensaje. 

La variedad y 

adecuación del 

vocabulario. 

Selecciona y 

articula palabras 

variadas de forma 

fonéticamente 

impecable, 

enriqueciendo el 

mensaje. 

Utiliza palabras 

adecuadas y las 

articula bien en 

la mayoría de los 

casos, 

manteniendo el 

sentido. 

Emplea palabras 

adecuadas, pero 

fallas recurrentes 

en su articulación 

distorsionan el 

significado. 

Articula de forma tan 

errónea que confunde 

por completo los 

términos y altera el 

mensaje. 

La seguridad del 

tono de voz.   

Mantiene un tono 

de voz firme, 

seguro y modulado, 

con un volumen 

ideal para cautivar 

al oyente. 

Su tono de voz 

es seguro y 

audible la mayor 

parte del tiempo, 

permitiendo 

seguir el 

discurso sin 

problema. 

El tono de voz es 

vacilante, 

monótono o 

demasiado bajo por 

momentos, 

transmitiendo 

timidez. 

El tono de voz es 

apenas audible, 

tembloroso o 

excesivamente 

apagado debido a la 

inseguridad. 

F
lu

id
ez

 

Ritmo o la 

velocidad del 

habla 

Habla con un ritmo 

continuo y una 

velocidad natural 

óptima, sin pausas 

artificiales ni 

bloqueos. 

Mantiene un 

ritmo constante 

en general; hace 

pausas breves y 

normales para 

organizar sus 

pensamientos. 

El discurso es 

pausado o lento; 

interrumpe el flujo 

con frecuencia para 

buscar palabras o 

corregirse. 

El habla es 

excesivamente 

entrecortada; las 

pausas largas y 

constantes 

fragmentan la 

comunicación. 

La organización 

lógica de las 

ideas. 

Estructura sus ideas 

con una secuencia 

lógica impecable 

(inicio, desarrollo, 

cierre) usando 

excelentes 

conectores. 

Organiza sus 

ideas de forma 

clara y coherente 

en su mayoría, 

utilizando 

conectores 

básicos 

apropiados. 

Presenta ideas 

dispersas o sueltas 

con conectores 

repetitivos, 

perdiendo el hilo 

conductor a veces. 

Las ideas se 

muestran 

desorganizadas y 

carecen de nexos 

lógicos, haciendo 

imposible seguir un 

argumento. 

La seguridad en 

el habla. 

Se expresa con 

absoluta soltura, 

espontaneidad y 

aplomo, manejando 

cualquier error con 

naturalidad. 

Muestra buena 

soltura y 

confianza, 

aunque en 

ocasiones duda o 

se autocorrige 

durante el 

discurso. 

Evidencia bastante 

esfuerzo, falta de 

espontaneidad o 

dependencia de 

notas escritas para 

poder hablar. 

Muestra extrema 

tensión o parálisis 

comunicativa; 

requiere constante 

ayuda o estímulos 

para emitir palabras. 
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Lista de Cotejo para la Expresión Oral 

Investigadores: Alvarado Huaranga, Deniss Armandina.  

                 Asencios Villafranca, Kely Inés. 

I.E.: Nº 86686 “Señor de la Soledad “       

Docente:  Rhaiza Kimberly Guio Osorio 

 Área: Ingles                                     Grado: 3er                                Sección: C y D  

Competencia: Se comunica Oralmente en inglés como lengua extranjera. 

 Propósito: Los estudiantes determinaran la influencia de los juegos de memoria para    

fomentar la retención de vocabulario y frases expresando oralmente en el desarrollo del idioma 

inglés. 

 

Dimensiones Indicadores SI NO 

Vocabulario 

La capacidad de utilizar frases o expresiones. 
  

Profundidad al hablar y escuchar. 
  

Diversidad de vocabulario.   

Adaptar el vocabulario según el contexto. 
  

Pronunciación  

La claridad en la pronunciación. 
  

La variedad y adecuación del vocabulario. 
  

La seguridad del tono de voz.     

Fluidez 

Ritmo o la velocidad del habla   

La organización lógica de las ideas. 
  

La seguridad en el habla.   
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3. Anexo. Validación 
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4. Anexo. Sesiones de aplicación de la experimentación 
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5. Anexo. Fotografías que evidencian la investigación 
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6. Anexo. Constancia de aplicación de proyecto de investigación 
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7. Anexo. Resolución de aprobación del proyecto de investigación 
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8. Anexo. Informe de asesor 

“Año de la recuperación y consolidación de la economía peruana” 

INFORME N° 001 – 2025 “ME/DREA/IESPP”HZ/DA 

SEÑOR DIRECTOR DEL INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR PEDAGÓGICO 

PÚBLICO “HUARAZ” 

ASUNTO: ASESORAMIENTO DE TESIS 

EL PROFESOR  

Mg. Rudy Medina Bedón 

DEJA CONSTANCIA QUE: 

Los estudiantes: 

ALVARADO HUARANGA, Deniss Armandina 

ASENCIOS VILLAFRANCA, Kely Inés 

Estudiantes del programa de estudios Educación en Idiomas, especialidad Inglés han 

realizado el informe final (tesis) de investigación titulado:  “MEMORY GAMES PARA 

LA EXPRESIÓN ORAL EN INGLÉS EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA EN UNA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE HUARAZ, 2025.” 

Bajo mi asesoramiento, por lo tanto, garantizo sus fundamentos teóricos, la estructura de 

acuerdo al Reglamento de la institución y lineamientos metodológicos.  

Es todo cuanto informo por su conocimiento de demás fines pertinentes. 

Huaraz, 26 de diciembre de 2025                      

      

                          

---------------- 

FIRMA 

Mg. Rudy Medina Bedón 

Página 187 de 187 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3638319553

Página 187 de 187 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3638319553


